
Florent 
Pagny

Patrick 
Bruel
Julien 
Clerc

Julien 
Doré

Bernard 
Lavilliers…

avec

narbonne-arena.fr…et d’autres 
spectacles sur

Narbonne - N°044 - Du 18 au 31 décembre 2021

Retrouvez le programme de l’Arena en pages centrales



Tridôme Narbonne

CMYK / .ai

www.tridome.fr
votre commande prête en 2h au magasin

CLICK &
COLLECT

OPÉRATION PARQUET STRATIFIÉ
du 15 décembre 2021 au 8 janvier 2022

NARBONNE
Bricolage n Tél : 04.68.90.36.50
n OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI DE 7H30 À 19H 
SANS INTERRUPTION. 

Cour des matériaux n OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI 
DE 7H30 À 19H SANS INTERRUPTION. 

Jardinerie n Tél : 04.68.90.16.00
n OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI DE 9H À 19H30 
ET LE DIMANCHE DE 9H30 À 12H30 ET DE 14H À 18H

n Centre commercial Bonne Source. 

Bonnes Fêtes
de fin d’Année

du 15 décembre 2021 au 8 janvier 2022

20€
en bons d’achat 

pour 100€ d’achats 
sur cette ligne de produits*

Cadeau du Père Noël !

Le 18 décembre
le Père Noël sera au magasin

Venez faire une séance photo 
et déguster de bonnes crêpes
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EDITOEDITO
Dernier Urban de l’année 2021, le numéro 
spécial Noël vous accompagnera jusqu’aux 
premiers jours de 2022. Tourner ensemble 
la page de cette année chaotique qui finit 
comme elle a commencé. La pandémie fait 
toujours partie de notre quotidien, nous forçant 
à respecter les gestes barrières. Mais elle ne 
nous empêche pas de vivre.

Autour de nous la vie continue, alors continuons 
de la croquer à pleines dents. Se protéger, ne 
signifie pas ne plus avoir de vie sociale. Vous 
découvrirez en feuilletant les pages du numéro 
44 d’URBAN TV & SORTIES, que les spectacles 
fleurissent dans nos salles, que les cinémas 
nous accueillent et nous permettent de rêver 
au rythme des sorties des nouveaux films. Le 
froid hivernal ne nous incite pas à prendre un 
café en terrasse, mais nous pouvons apprécier 
une boisson chaude au détour du marché de 

Noël. Les restaurants aussi prennent des 
couleurs de fêtes et nous accueillent pour 
vivre la dolce vita à la française.

Vivons ensemble nos fêtes de fin d’année, 
profitons en famille de ces moments de 
chaleur et, en se protégeant, écrivons l’année 
2022 avec des lettres positives.

URBAN TV & SORTIES vous accompagne 
dans votre quotidien et continuera d’être à 
votre écoute tout au long de cette nouvelle 
année. Que ce soit dans la chaleur et la 
douceur de votre chez vous, ou entre amis à 
l’extérieur nous restons prêt de vous.

Toute l’équipe d’ URBAN TV & SORTIES vous 
souhaite de merveilleuses fêtes et un joyeux 
Noël. Que le père Noël vous gâtent.

Bonnes fêtes de fin d’année à toutes et tous.

Réservations et programmation disponibles sur : www.theatredelaposte.frwww.theatredelaposte.fr

Le 17 décembre
Espace Baudis à Narbonne Plage

Le 18 décembre
Cinéma Le Royal à Ouveillan

Spectacles à

21h
Spectacles à

 17 décembre

Arnaud Demanche
«blanc et hétéro»
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Cadeau du Père Noël !

Le 18 décembre
le Père Noël sera au magasin

Venez faire une séance photo 
et déguster de bonnes crêpes

*B
on

s 
d’

ac
ha

ts
 u

til
is

ab
le

s 
à 

pa
rti

r d
u 

09
 J

an
vi

er
 2

02
2



Communiquez vos évènements sur redaction@urbantv-narbonne.fr

SORTIES
SPECTACLES & CINÉ

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS
theatrecinema-narbonne.com

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS
cgrcinemas.fr/narbonne

Eurydice
Metropolitan Opéra New York

Jeudi 30 décembre 19h
Retransmission durée 3h03 VOSTFR

Casse-noisette
Ballet du Bolchoï

Dimanche 19 décembre à 16h
Retransmission durée 2h15 - VO

Tous en scène 2
Animation familiale comédie musicale

Mardi 21 décembre 13h50

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS 
narbonne-arena.fr

LAURENT GERRA
Sans modération   

Vendredi 17 décembre / 20h

Evelyne Cervera 
et Peter Dervillez

«Paisible Retraite»

Vendredi 14 janvier 21h
Espace Dominique Baudis 

à Narbonne Plage

Zize
«Le Best Of»

20 janvier 21h
Palais des Congrès de Gruissan

Cinéma Pierre Richard

CARMINA BURANA
Opéra Nationnal de Russie

Mardi 21 décembre / 20h

Réservations et 
programmation disponibles sur : 

www.theatredelaposte.fr

AVANT PREMIÈRE



EMPLACEMENT EXCEPTIONNEL
A DEUX PAS DU CENTRE VILLE

04 68 65 85 85
groupe-sm.com



23.05 New York, unité  
spéciale,  
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À... 
Sur un air de Noël 

22.20 Jean Rochefort, doc. 
23.15 Sabrina, film 
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM 
Film de Patrice Leconte 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai :  
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE, 
PREMIÈRES 
BATAILLES 

22.05 Bodyguard, série 
23.25 Unité 42, série 
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD 
Épisode 5 

Série 

23.00 Rambo 3 H,  
film 

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE 
DAY H 

21.55 Lumni histoire, doc. 
22.50 Lumni histoire, doc. 
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL : 
FRANCE / ITALIE 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

23.25 30 ans de lutte 
contre le VIH, débat 

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS 
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo 

23.05 Kick-Ass H, film 
01.20 Programmes de nuit 

21.05 THOR :  
LE MONDE DES 
TÉNÈBRES H 

22.40 Hot fuzz HH, film 
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec 
Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 GRIMSBY - 
AGENT TROP  
SPÉCIAL H 

22.00 Patria, série 
23.00 Hobbies, série 
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters 

Série 

23.30 Star Wars : ép. IV - 
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP. 
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH 

22.45 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm 

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE 
QUI SE MOBILISE : 
SOIRÉE BFM 
AWARDS 2020 

21.05 UN AMOUR 
DE NOËL 1 

22.35 C dans l’air, mag. 
23.40 Le cinéma de minuit 
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE 
DOUCE 

Film de Gérard Krawczyk 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.00 Habitations en péril, 
doc. 

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS 
EN PÉRIL 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

22.00 L’amour est dans le 
pré 

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS 
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2) 

23.05 Crimes, mag. 
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET 
FAITS DIVERS : LE 
PRIME 

23.00 Noël à pile ou face, 
téléfilm 

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés  
disparus,  
série

21.05 FBI : PORTÉS 
DISPARUS 

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H 

21.55 Manifest, série 
23.35 New York, unité  

spéciale, série

21.05

MANIFEST 
En pleine tempête 

Série 

22.20 La guerre commer-
ciale des superpuis-
sances, doc.

20.50 MAIN BASSE 
SUR L’EAU 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Terra Terre, mag. 
22.30 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

mardi 1er décembre SAINTE FLORENCE

20.30 LES 
DIPLOMATES DU PAPE 

23.30 Chef d’orchestre, 
symphonie pour un 
cerveau, doc.

21.05

PRODIGES 
Divertissement présenté par 

Marie-Sophie Lacarrau 

23.00 Wolverine : le com-
bat de l’immortel H, 
film

21.15 LA VRAIE VIE 
DE VOS AVENTURIERS 

22.35 Un Noël à Ashford 
00.00 Le renard et  

l’enfant H, film

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 LA GRANDE 
SOIRÉE 

21.05 LA FAMILLE 
SURICATE 

22.40 Un crime oublié, 
téléfilm 

00.20 Maigret, série

21.05

UN MENSONGE 
OUBLIÉ 

Téléfilm de Éric Duret 

22.50 État de choc, mag. 
01.00 État de choc, mag.

20.50 FOOTBALL : 
FRANCE / 
KAZAKHSTAN 

22.40 Douanes sous haute 
surveillance, doc.

23.00 Rénovation  
impossible, doc.

21.05 LA VIE 
RÊVÉE DE WALTER 
MITTY H 

21.00 DOUANES 
SOUS HAUTE 
SURVEILLANCE 

23.35 Donnybrook H, film 
01.10 Bacurau HH, film 
03.25 Zapsport, mag.

21.00

LE TRAÎTRE 
Film de Marco Bellocchio 
Avec Pierfrancesco Favino 

22.35 90’ Enquêtes, mag. 
00.10 90’ Enquêtes, mag. 
01.35 Programmes de nuit

21.15 90’ 
ENQUÊTES 

22.45 Les aventures de 
Tintin

22.10 Louis XIV : le roi 
bâtisseur, doc.

21.05 LES MEN-
SONGES DE  
L’HISTOIRE 

21.05 ASTÉRIX ET 
LA SURPRISE DE 
CÉSAR H 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.30 C à vous, mag. 
00.25 C à vous la suite

20.50

ARCTIQUE, LA 
GUERRE DES PÔLES 

Documentaire 

23.05 Jamais le premier 
soir H, film 

00.50 Programmes de nuit

21.05 BAD MOMS 2 H 
Film de S. Moore, Jon Lucas 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.05 Nausicaa, le plus grand 
aquarium d’Europe, doc.

21.05 ZOO DE 
BEAUVAL : AU CŒUR 
DE LA MACHINE 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

23.00 La France a un 
incroyable talent, ça 
continue, jeu

21.05

LA FRANCE A UN 
INCROYABLE 

TALENT 

23.20 World invasion : 
battle Los 
Angeles H, film

21.05 OBLIVION H 
Film de Joseph Kosinski 

22.55 Le bazar de la  
charité, série 

01.05 Programmes de nuit

22.05 Snapped : vacances 
mortelles, mag.

21.05 SNAPPED : 
VACANCES  
MORTELLES 

21.00 LE BAZAR DE 
LA CHARITÉ  

23.30 Le grand bêtisier, 
divertissement 

01.35 Programmes de nuit

21.05

DISTRICT Z 
District Z reloaded 

Présenté par Denis Brogniart 

22.25 La panthère, doc. 
23.55 Comment le chat a 

conquis le monde, doc.

20.50 L’OURS EN MOI 
Documentaire 

22.30 Et maintenant… 
Gilbert Bécaud, doc.

23.00 Place aux idées, 
mag. 

00.00 Édition de la nuit

21.00 SOIR INFO 
WEEK-END 

samedi 18 décembre SAINT GATIEN

21.00 ON THE LINE, 
LES EXPULSÉS DE 
L’AMÉRIQUE 

23.25 On est en direct 
01.35 Les Enfants de la 

télé

21.05

UN SOIR À 
MONACO AVEC 

LAURENT GERRA 

23.00 Le grand bêtisier, 
div.

21.05 LE GRAND 
BÊTISIER 
Divertissement 

22.50 Paname Comedy 
Club

22.50 MMA : UFC 
Classiques, sport

21.05 BÛCHERONNAGE 
SPORTIF : TROPHÉE 
EUROPÉEN 2021 

20.50 RUGBY :  
PAU / SARACENS 
Challenge Cup 

22.45 Le secret de 
l’Abbaye, téléfilm 

00.15 Météo

21.05

EN ATTENDANT 
UN MIRACLE 

Téléfilm de Thierry Binisti 

23.00 La petite histoire de 
France, série

21.05 LA PETITE 
HISTOIRE DE 
FRANCE 

21.45 Ghost adventures : 
rencontres paranor-
males, doc.

22.45 À la recherche de 
l’esprit de Noël,  
téléfilm

21.05 L’ÉTRANGE 
NOËL DE LAUREN 

21.00 GHOST 
ADVENTURES 

23.00 Ceux qui veulent ma 
mort, film 

00.35 Diamonds Baby, téléfilm

21.00

1917 HH 
Film de Sam Mendes 
Avec George MacKay 

22.50 90’ Enquêtes, mag.

21.05 COLUMBO 
Une étrange association 
Série de Vincent McEveety 
Avec Peter Falk, Bruce Kirby 

22.00 Chasseurs de trolls : 
les contes d’Arcadia

21.55 Alien Theory, doc. 
22.45 Les sociétés 

secrètes, doc.

21.05 ALIEN 
THEORY 

21.05 CHASSEURS 
DE TROLLS : LES 
CONTES D’ARCADIA 

22.25 Échappées belles, 
mag.

20.55

ÉCHAPPÉES  
BELLES 

Jordanie, un rêve  
de voyageur 

23.05 Chroniques  
criminelles, mag.

21.05 CHRONIQUES 
CRIMINELLES 
Magazine 

22.00 22H Darius 
Rochebin

22.55 Retour à l’instinct pri-
maire : seul au monde

21.05 RETOUR À 
L’INSTINCT PRIMAIRE : 
SEUL AU MONDE 

21.00 LES DOCS 
LCI 
Documentaire 

21.55 NCIS : Los Angeles 
22.50 NCIS : Los Angeles 
23.35 NCIS : Los Angeles

21.05

NCIS : LOS 
ANGELES 

Série 

21.30 Modern family, série 
22.00 Modern family, série 
22.30 Modern family, série

21.05 MODERN 
FAMILY 

22.50 Joséphine, ange 
gardien, série 
Avec Mimie Mathy

22.55 The Spanish 
Princess, série

21.05 MARIE DE 
BOURGOGNE 
Série avec Christa Theret 

21.00 JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN 
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23.00 Esprits criminels, 
série 

23.45 Esprits criminels

21.05

L’ÂGE DE GLACE : 
LES LOIS DE  
L’UNIVERS H 

00.10 Omar Sharif, doc. 
01.05 Martha Argerich 

joue Prokofiev, spec.

21.00 LE DOCTEUR 
JIVAGO HH 

23.00 Ces idées qui gou-
vernent le monde

22.00 Soir info week-end 
00.00 Édition de la nuit

21.00 EN QUÊTE 
D’ESPRIT 
Magazine 

dimanche 19 décembre SAINT URBAIN

21.00 REMBOB’INA 
Thalassa “Le grand 
Shpountz” (1991) 

22.55 Je vous trouve très 
beau H, film 

00.35 Le pitch cinéma

21.05

GARDE ALTERNÉE H 
Film de Alexandra Leclère 

Avec Valérie Bonneton 

23.00 L’essentiel chez 
Labro, mag.

21.05 QUAI DES 
BRUMES HH 
Film avec Jean Gabin 

23.15 La troupe à Palmade 
s’amuse avec 
François Berléand

22.50 L’Équipe du Soir, 
mag.

19.05 FOOTBALL 
AMÉRICAIN : NFL 
Saison régulière 

21.05 TAILLEUR 
POUR DAMES 

22.35 Les enquêtes de 
Vera, série 

00.05 Météo

21.05

LES ENQUÊTES  
DE VERA 

Série 

23.00 Nine, film

21.05 MINCE 
ALORS ! H 
Film avec Victoria Abril, 
Catherine Hosmalin 

21.45 The Gifted, série 
22.30 The Gifted, série 
23.15 The Gifted, série

22.50 La robe de la mère 
Noël, téléfilm

21.05 MATILDA H 
Film avec Mara Wilson, 
Danny DeVito 

21.00 THE GIFTED  
Série 

22.50 L’odyssée de 
Valentino Rossi, doc. 

23.55 Great White, film

21.00

LA GRILLE EN FÊTE 
Magazine présenté  

par Thomas Sénécal 

22.50 Le grand bêtisier de 
Noël

21.05 LE GRAND 
BÊTISIER DE NOËL 
Divertissement 

22.35 Wrap Battle : le plus 
beau des cadeaux

23.05 Faites entrer  
l’accusé, doc.

21.05 FAITES 
ENTRER L’ACCUSÉ  
Documentaire 

21.05 CHRISTMAS 
BATTLE : LES ILLU-
MINÉS DE NOËL 

21.45 Sur le front : nos gla-
ciers comme vous ne 
les avez jamais vus

20.55

SUR LE FRONT :  
OÙ FINISSENT NOS 

VÊTEMENTS ? 

23.10 Chaos H, film

21.05 BRAQUAGE À 
L’ANGLAISE H 
Film avec Jason Statham, 
Saffron Burrows 

22.00 22H Darius 
Rochebin

22.45 Le convoi de  
l’extrême,  
doc.

21.05 LE CONVOI 
DE L’EXTRÊME 

21.00 LES DOCS 
LCI 
Documentaire 

23.15 Enquête exclusive, 
mag. 

00.25 Enquête exclusive

21.05

ZONE INTERDITE 
Magazine présenté par 
Florence De Soultrait 

22.50 Une couronne pour 
Noël, téléfilm

21.05 UNE STAR 
POUR NOËL 
Téléfilm avec Jamie Perez 

23.00 La fiancée des 
neiges, téléfilm

22.10 Candice Renoir, série 
23.15 Candice Renoir, série 
00.15 Candice Renoir, série

21.05 CANDICE 
RENOIR 

21.00 LA BÛCHE H 
Film avec Sabine Azéma, 
Emmanuelle Béart 
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Sophie COMBE-SEGUIER

06 88 91 84 20
sophie.combe@safti.fr

Je vous propose à la vente un immeuble de 4 lots 
à la vente sur 5, composé de 2 studios et un T2 
actuellement loués et un T4 (à rénover).
Les compteurs d’eau et d’électricité sont indépendants 
pour chaque appartement.
La toiture a été rénovée en 2006 ainsi que sa façade.
La rentabilité locative nette est très intéressante .

Vous souhaitez VENDRE, ACHETER ou ESTIMER GRATUITEMENT 
votre bien avec votre conseillère indépendante ? 

www.safti.fr

À FLEURY D’AUDE

DPE D PRIX : 127 000€

Agent commercial du réseau SAFTI immatriculé sous le n°481 
411 429 au RSAC de la ville de Narbonne. Agissant pour le compte 
de l’agence immobilière SAFTI (523 964 328 RCS Toulouse), sous la 
carte professionnelle n°CPI 3101 2018 000 025 936 délivrée par la de 
Toulouse.*Honoraires charge vendeur. ©2021 - SAFTI. 

Contactez votre Conseillère :

Immeuble d’habitation Réf. 642749  

RECHERCHE URGENTE 
SECTEUR NARBONNE
(Hauts de Narbonne, Réveillon, 

Crabit, Baliste), Vinassan, Armissan.

Maison récente de plain pied 
2 chambres mini, garage.

Pas de budget,
paiement comptant

NICOLAS POURSIN
06 86 38 59 97

Terrain vu pour vous et transaction en direct avec notre partenaire foncier, 
sous réserve de disponibilité.

Terrain vu pour vous et transaction en direct avec notre partenaire foncier, Terrain vu pour vous et transaction en direct avec notre partenaire foncier, 

Le PLAISIR de réaliser son plan personnalisé !

Avec SM Maisons l’architecte c’est VOUS !

23.05 New York, unité  
spéciale,  
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À... 
Sur un air de Noël 

22.20 Jean Rochefort, doc. 
23.15 Sabrina, film 
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM 
Film de Patrice Leconte 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai :  
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE, 
PREMIÈRES 
BATAILLES 

22.05 Bodyguard, série 
23.25 Unité 42, série 
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD 
Épisode 5 

Série 

23.00 Rambo 3 H,  
film 

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE 
DAY H 

21.55 Lumni histoire, doc. 
22.50 Lumni histoire, doc. 
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL : 
FRANCE / ITALIE 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

23.25 30 ans de lutte 
contre le VIH, débat 

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS 
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo 

23.05 Kick-Ass H, film 
01.20 Programmes de nuit 

21.05 THOR :  
LE MONDE DES 
TÉNÈBRES H 

22.40 Hot fuzz HH, film 
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec 
Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 GRIMSBY - 
AGENT TROP  
SPÉCIAL H 

22.00 Patria, série 
23.00 Hobbies, série 
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters 

Série 

23.30 Star Wars : ép. IV - 
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP. 
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH 

22.45 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm 

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE 
QUI SE MOBILISE : 
SOIRÉE BFM 
AWARDS 2020 

21.05 UN AMOUR 
DE NOËL 1 

22.35 C dans l’air, mag. 
23.40 Le cinéma de minuit 
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE 
DOUCE 

Film de Gérard Krawczyk 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.00 Habitations en péril, 
doc. 

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS 
EN PÉRIL 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

22.00 L’amour est dans le 
pré 

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS 
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2) 

23.05 Crimes, mag. 
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET 
FAITS DIVERS : LE 
PRIME 

23.00 Noël à pile ou face, 
téléfilm 

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés  
disparus,  
série

21.05 FBI : PORTÉS 
DISPARUS 

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H 

23.30 Le grand bêtisier, 
divertissement 

01.35 Programmes de nuit

21.05

DISTRICT Z 
District Z reloaded 

Présenté par Denis Brogniart 

22.25 La panthère, doc. 
23.55 Comment le chat a 

conquis le monde, doc.

20.50 L’OURS EN MOI 
Documentaire 

22.30 Et maintenant… 
Gilbert Bécaud, doc.

23.00 Place aux idées, 
mag. 

00.00 Édition de la nuit

21.00 SOIR INFO 
WEEK-END 

samedi 18 décembre SAINT GATIEN

21.00 ON THE LINE, 
LES EXPULSÉS DE 
L’AMÉRIQUE 

23.25 On est en direct 
01.35 Les Enfants de la 

télé

21.05

UN SOIR À 
MONACO AVEC 

LAURENT GERRA 

23.00 Le grand bêtisier, 
div.

21.05 LE GRAND 
BÊTISIER 
Divertissement 

22.50 Paname Comedy 
Club

22.50 MMA : UFC 
Classiques, sport

21.05 BÛCHERONNAGE 
SPORTIF : TROPHÉE 
EUROPÉEN 2021 

20.50 RUGBY :  
PAU / SARACENS 
Challenge Cup 

22.45 Le secret de 
l’Abbaye, téléfilm 

00.15 Météo

21.05

EN ATTENDANT 
UN MIRACLE 

Téléfilm de Thierry Binisti 

23.00 La petite histoire de 
France, série

21.05 LA PETITE 
HISTOIRE DE 
FRANCE 

21.45 Ghost adventures : 
rencontres paranor-
males, doc.

22.45 À la recherche de 
l’esprit de Noël,  
téléfilm

21.05 L’ÉTRANGE 
NOËL DE LAUREN 

21.00 GHOST 
ADVENTURES 

23.00 Ceux qui veulent ma 
mort, film 

00.35 Diamonds Baby, téléfilm

21.00

1917 HH 
Film de Sam Mendes 
Avec George MacKay 

22.50 90’ Enquêtes, mag.

21.05 COLUMBO 
Une étrange association 
Série de Vincent McEveety 
Avec Peter Falk, Bruce Kirby 

22.00 Chasseurs de trolls : 
les contes d’Arcadia

21.55 Alien Theory, doc. 
22.45 Les sociétés 

secrètes, doc.

21.05 ALIEN 
THEORY 

21.05 CHASSEURS 
DE TROLLS : LES 
CONTES D’ARCADIA 

22.25 Échappées belles, 
mag.

20.55

ÉCHAPPÉES  
BELLES 

Jordanie, un rêve  
de voyageur 

23.05 Chroniques  
criminelles, mag.

21.05 CHRONIQUES 
CRIMINELLES 
Magazine 

22.00 22H Darius 
Rochebin

22.55 Retour à l’instinct pri-
maire : seul au monde

21.05 RETOUR À 
L’INSTINCT PRIMAIRE : 
SEUL AU MONDE 

21.00 LES DOCS 
LCI 
Documentaire 

21.55 NCIS : Los Angeles 
22.50 NCIS : Los Angeles 
23.35 NCIS : Los Angeles

21.05

NCIS : LOS 
ANGELES 

Série 

21.30 Modern family, série 
22.00 Modern family, série 
22.30 Modern family, série

21.05 MODERN 
FAMILY 

22.50 Joséphine, ange 
gardien, série 
Avec Mimie Mathy

22.55 The Spanish 
Princess, série

21.05 MARIE DE 
BOURGOGNE 
Série avec Christa Theret 

21.00 JOSÉPHINE, 
ANGE GARDIEN 

urbantv-demie_s51_samedi.qxd_Template Tendance  01/12/2021  10:43  Page 1



C

M

J

CM

MJ

CJ

CMJ

N

ai1637926763109_bttf_23x15_narbonne.pdf   1   26/11/2021   12:39

C'est un peu la question qui taraude les esprits à l'approche 
de Noël : quand faut-il ouvrir ses cadeaux ? Il y a les partisans 
du 24 décembre et ceux du 25. Si, aujourd'hui, chacun fait 
comme il veut, cela n'a pas toujours été le cas…

C'est LE dilemme de Noël  : faut-il ouvrir les cadeaux le 24 
décembre au soir ou le 25 décembre au matin  ? Si, tradi-
tionnellement, le Père Noël passe dans la nuit du 24 pour 
déposer les présents au pied du sapin, les plus impatients 
n'attendent pas sa venue pour déballer leurs paquets. Ainsi, 
chaque famille a son propre avis sur la question et chaque 
date a ses avantages et ses inconvénients.

Une tradition antique
La tradition qui consiste à s'offrir des cadeaux en fin d'année 
date de l'Antiquité. À l'époque, les Romains célébraient non 
pas Noël mais la nouvelle année à venir, au moment du sols-
tice d'hiver. Les étrennes étaient donc considérées comme 
des cadeaux de bon augure, apportant bonheur et prospé-
rité. Vers 330, les chrétiens manifestent la volonté de fêter la 
naissance du Christ et Noël est ajouté au calendrier au même 
titre que Pâques ou la Pentecôte. La tradition de s'offrir des 
présents perdure, mais l'on s'offre alors surtout des oranges.

Ce n'est qu'à la moitié du xixe siècle que le cadeau de Noël 
revêt la forme qu'on lui connaît aujourd'hui. Noël devient 
une fête plus familiale où l'on souhaite faire plaisir aux en-
fants. On commence alors à offrir les présents le 25 décembre 
au matin. Mais dans les familles très chrétiennes, les cadeaux 
sont plutôt déballés le 24, après le repas et la sacro-sainte 
messe de Noël.

Entre organisation et magie de Noël
Alors, faut-il ouvrir les cadeaux le 24 ou le 25 décembre ? 
Lorsqu'il y a de jeunes enfants dans la famille, la question ne 
se pose généralement pas. En effet, pour faire vivre la magie 
de Noël, on dépose les présents au pied du sapin la nuit pour 
voir, le 25 au matin, les mines réjouies des bambins qui se 
précipitent pour ouvrir leurs cadeaux. Cette option a aussi 
l'avantage de ne pas briser la joie des plus jeunes, qui pour-
raient vite se sentir blasés de devoir aller se coucher après 
avoir ouvert leurs paquets… Pour les plus grands, qui ont 
déjà compris que le Père Noël n'était en fait qu'une vaste 
tromperie, on privilégie le soir du réveillon. Côté organisa-
tion, c'est tout de même plus pratique, et cela permet de faire 
une pause entre le fromage et la bûche.

Noël‚ quand faut–il ouvrir
les cadeaux ?

C'est un peu la question qui taraude les esprits à l'approche 
de Noël : quand faut-il ouvrir ses cadeaux ? Il y a les partisans 
du 24 décembre et ceux du 25. Si, aujourd'hui, chacun fait 
comme il veut, cela n'a pas toujours été le cas…

C'est LE dilemme de Noël  : faut-il ouvrir les cadeaux le 24 
décembre au soir ou le 25 décembre au matin  ? Si, tradi-
tionnellement, le Père Noël passe dans la nuit du 24 pour 
déposer les présents au pied du sapin, les plus impatients 
n'attendent pas sa venue pour déballer leurs paquets. Ainsi, 
chaque famille a son propre avis sur la question et chaque 
date a ses avantages et ses inconvénients.

Une tradition antique
La tradition qui consiste à s'offrir des cadeaux en fin d'année 
date de l'Antiquité. À l'époque, les Romains célébraient non 
pas Noël mais la nouvelle année à venir, au moment du sols-
tice d'hiver. Les étrennes étaient donc considérées comme 
des cadeaux de bon augure, apportant bonheur et prospé-
rité. Vers 330, les chrétiens manifestent la volonté de fêter la 
naissance du Christ et Noël est ajouté au calendrier au même 
titre que Pâques ou la Pentecôte. La tradition de s'offrir des 
présents perdure, mais l'on s'offre alors surtout des oranges.

Ce n'est qu'à la moitié du xixe siècle que le cadeau de Noël 
revêt la forme qu'on lui connaît aujourd'hui. Noël devient 
une fête plus familiale où l'on souhaite faire plaisir aux en-
fants. On commence alors à offrir les présents le 25 décembre 
au matin. Mais dans les familles très chrétiennes, les cadeaux 
sont plutôt déballés le 24, après le repas et la sacro-sainte 
messe de Noël.

Entre organisation et magie de Noël
Alors, faut-il ouvrir les cadeaux le 24 ou le 25 décembre ? 
Lorsqu'il y a de jeunes enfants dans la famille, la question ne 
se pose généralement pas. En effet, pour faire vivre la magie 
de Noël, on dépose les présents au pied du sapin la nuit pour 
voir, le 25 au matin, les mines réjouies des bambins qui se 
précipitent pour ouvrir leurs cadeaux. Cette option a aussi 
l'avantage de ne pas briser la joie des plus jeunes, qui pour-l'avantage de ne pas briser la joie des plus jeunes, qui pour-l'avantage de ne pas briser la joie des plus jeunes, qui pour
raient vite se sentir blasés de devoir aller se coucher après 
avoir ouvert leurs paquets… Pour les plus grands, qui ont 
déjà compris que le Père Noël n'était en fait qu'une vaste 
tromperie, on privilégie le soir du réveillon. Côté organisa-
tion, c'est tout de même plus pratique, et cela permet de faire 
une pause entre le fromage et la bûche.
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23.05 New York, unité  
spéciale,  
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À... 
Sur un air de Noël 

22.20 Jean Rochefort, doc. 
23.15 Sabrina, film 
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM 
Film de Patrice Leconte 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai :  
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE, 
PREMIÈRES 
BATAILLES 

22.05 Bodyguard, série 
23.25 Unité 42, série 
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD 
Épisode 5 

Série 

23.00 Rambo 3 H,  
film 

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE 
DAY H 

21.55 Lumni histoire, doc. 
22.50 Lumni histoire, doc. 
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL : 
FRANCE / ITALIE 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

23.25 30 ans de lutte 
contre le VIH, débat 

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS 
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo 

23.05 Kick-Ass H, film 
01.20 Programmes de nuit 

21.05 THOR :  
LE MONDE DES 
TÉNÈBRES H 

22.40 Hot fuzz HH, film 
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec 
Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 GRIMSBY - 
AGENT TROP  
SPÉCIAL H 

22.00 Patria, série 
23.00 Hobbies, série 
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters 

Série 

23.30 Star Wars : ép. IV - 
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP. 
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH 

22.45 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm 

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE 
QUI SE MOBILISE : 
SOIRÉE BFM 
AWARDS 2020 

21.05 UN AMOUR 
DE NOËL 1 

22.35 C dans l’air, mag. 
23.40 Le cinéma de minuit 
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE 
DOUCE 

Film de Gérard Krawczyk 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.00 Habitations en péril, 
doc. 

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS 
EN PÉRIL 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

22.00 L’amour est dans le 
pré 

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS 
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2) 

23.05 Crimes, mag. 
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET 
FAITS DIVERS : LE 
PRIME 

23.00 Noël à pile ou face, 
téléfilm 

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés  
disparus,  
série

21.05 FBI : PORTÉS 
DISPARUS 

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H 

21.55 Manifest, série 
23.35 New York, unité  

spéciale, série

21.05

MANIFEST 
En pleine tempête 

Série 

22.20 La guerre commer-
ciale des superpuis-
sances, doc.

20.50 MAIN BASSE 
SUR L’EAU 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Terra Terre, mag. 
22.30 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

mardi 1er décembre SAINTE FLORENCE

20.30 LES 
DIPLOMATES DU PAPE 

23.30 Chef d’orchestre, 
symphonie pour un 
cerveau, doc.

21.05

PRODIGES 
Divertissement présenté par 

Marie-Sophie Lacarrau 

23.00 Wolverine : le com-
bat de l’immortel H, 
film

21.15 LA VRAIE VIE 
DE VOS AVENTURIERS 

22.35 Un Noël à Ashford 
00.00 Le renard et  

l’enfant H, film

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 LA GRANDE 
SOIRÉE 

21.05 LA FAMILLE 
SURICATE 

22.40 Un crime oublié, 
téléfilm 

00.20 Maigret, série

21.05

UN MENSONGE 
OUBLIÉ 

Téléfilm de Éric Duret 

22.50 État de choc, mag. 
01.00 État de choc, mag.

20.50 FOOTBALL : 
FRANCE / 
KAZAKHSTAN 

22.40 Douanes sous haute 
surveillance, doc.

23.00 Rénovation  
impossible, doc.

21.05 LA VIE 
RÊVÉE DE WALTER 
MITTY H 

21.00 DOUANES 
SOUS HAUTE 
SURVEILLANCE 

23.35 Donnybrook H, film 
01.10 Bacurau HH, film 
03.25 Zapsport, mag.

21.00

LE TRAÎTRE 
Film de Marco Bellocchio 
Avec Pierfrancesco Favino 

22.35 90’ Enquêtes, mag. 
00.10 90’ Enquêtes, mag. 
01.35 Programmes de nuit

21.15 90’ 
ENQUÊTES 

22.45 Les aventures de 
Tintin

22.10 Louis XIV : le roi 
bâtisseur, doc.

21.05 LES MEN-
SONGES DE  
L’HISTOIRE 

21.05 ASTÉRIX ET 
LA SURPRISE DE 
CÉSAR H 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.30 C à vous, mag. 
00.25 C à vous la suite

20.50

ARCTIQUE, LA 
GUERRE DES PÔLES 

Documentaire 

23.05 Jamais le premier 
soir H, film 

00.50 Programmes de nuit

21.05 BAD MOMS 2 H 
Film de S. Moore, Jon Lucas 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.05 Nausicaa, le plus grand 
aquarium d’Europe, doc.

21.05 ZOO DE 
BEAUVAL : AU CŒUR 
DE LA MACHINE 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

23.00 La France a un 
incroyable talent, ça 
continue, jeu

21.05

LA FRANCE A UN 
INCROYABLE 

TALENT 

23.20 World invasion : 
battle Los 
Angeles H, film

21.05 OBLIVION H 
Film de Joseph Kosinski 

22.55 Le bazar de la  
charité, série 

01.05 Programmes de nuit

22.05 Snapped : vacances 
mortelles, mag.

21.05 SNAPPED : 
VACANCES  
MORTELLES 

21.00 LE BAZAR DE 
LA CHARITÉ  

22.50 New York, unité  
spéciale,  
série

21.05

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 
Série avec Mimie Mathy, 

22.45 Cary Grant, doc. 
23.40 M HH, film 
01.10 L’exilé, doc.

20.55 ELLE ET LUI 
Film avec Cary Grant 

22.00 Sens Public, mag. 
23.30 Les grands entre-

tiens d’Yves Thréard

22.30 On peut tout se dire 
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

lundi 20 décembre SAINT THÉOPHILE

20.30 DÉBATDOC 
La grande famine de Mao 

22.00 Le tour du monde en 
80 jours, série 

23.40 Sherlock, téléfilm

21.05

LE TOUR DU MONDE 
EN 80 JOURS 

Série 

22.10 The Chosen, série 
23.05 The Chosen, série 
00.00 The Chosen, série

21.15 THE CHOSEN 
Série avec Jonathan Roumie 

22.20 Olivia Ruiz aux 
Bouffés du Nord

22.50 L’Équipe du Soir, 
mag.

21.05 LIONEL MESSI, 
DANS LES COULISSES 
D’UNE ANNÉE EN OR 

21.05 ZAZ AUX 
CARRIÈRES DE 
LUMIÈRES 

23.15 Les petits maîtres 
du Grand Hôtel, doc. 

00.40 Météo

21.05

LE GRAND  
ÉCHIQUIER 

Magazine 

23.10 Tout ce que vous 
voulez, spectacle

21.05 UN DÎNER 
D’ADIEU 
Avec Guillaume de Tonquédec 

22.35 Jean-Jacques Goldman 
en 30 chansons

22.45 Kaamelott, série 
Avec Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 LA STORY DE 
JEAN-JACQUES 
GOLDMAN 

23.00 Caractères, mag. 
23.50 The Last Son, film 
01.25 Surprises

21.00

L’IMMORTALE - LES 
ORIGINES DE CIRO  
Téléfilm de Marco D'Amore 

00.05 J.K. Rowling : La 
magie des mots

21.15 HARRY 
POTTER ET LA 
COUPE DE FEU HH 

22.35 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm

22.10 Météo Alerte,  
doc.

21.05 LA SCIENCE 
DES FORCES DE LA 
NATURE 

21.05 LA PRINCESSE 
DE NOËL 
Téléfilm de Fred Olen Ray 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.30 La p’tite librairie 
23.35 C à vous, mag.

20.55

LES TRÉSORS DU 
PARIS DES ANNÉES 

FOLLES 

22.00 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS  
D’URGENCE 

22.00 Brunet et compagnie

22.05 Inside Ikea, doc. 
23.40 St-Nazaire : Le pont le 

plus long de France

21.05 MEGAFACTORIES : 
LEGO 

20.00 RUTH 
ELKRIEF 2022 
Magazine présenté par Ruth 
Elkrief 

22.55 Les Aventures d’Olaf 
23.05 La reine des neiges : 

joyeuses fêtes avec Olaf

21.05

LA REINE DES 
NEIGES II H 

Film 

22.45 Crimes et faits 
divers : le prime, 
mag.

21.05 CRIMES 
Spéciale un Noël en enfer ! 

22.45 Mon petit mensonge 
de Noël, téléfilm

22.05 Squadra Criminale 
23.05 Squadra Criminale 
00.05 Squadra Criminale

21.05 SQUADRA 
CRIMINALE 

21.00 LE PLAN PAR-
FAIT DU PÈRE NOËL 
Téléfilm avec Tori Anderson 

urbantv-demie_s51_lundi.qxd_Template Tendance  01/12/2021  11:05  Page 1

23.15 Koh Lanta, l’histoire 
des héros, doc. 

01.10 Euro Millions, jeu

21.05

KOH-LANTA, 
LA GRANDE  
AVENTURE 

22.25 La diplomatie du 
vaccin, doc.

20.50 ANTIVAX 
Aux racines du doute 
Documentaire 

22.00 Sens Public, mag. 
23.30 Les grands entretiens 

de Guy Lagache

22.30 On peut tout se dire 
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

mardi 21 décembre HIVER

20.30 DÉBATDOC 
Abbas by Abbas 

23.35 Basique le concert, 
spectacle 

00.45 Basique le concert

21.05

TARATATA 100 % 
LIVE AU ZÉNITH 

Présenté par Nagui 

23.00 Les Chantres de 
Paris, spectacle

21.15 LE CONCERT 
DE LA FAMILLE 
LEFÈVRE 

22.00 Le doc stupéfiant, 
doc.

22.00 Après-match 
22.25 L’Équipe du Soir

20.00 FOOTBALL : 
MULTIPLEX 
Ligue 2 BKT. 19e journée 

21.05 LA BANDE 
ORIGINALE DES 
LUMIÈRES 

22.00 Crimes parfaits, série 
23.00 Crimes parfaits, série 
23.45 Crimes parfaits, série

21.05

CRIMES PARFAITS 
Contre vents et marées 

Série 

23.00 Le flic de Beverly 
Hills H, film

21.05 LE FLIC DE 
BEVERLY HILLS 2 H 
Film Avec Eddie Murphy 

22.30 Le zap de Noël 
2020, div.

21.55 Hawaii 5-0, série 
22.50 Hawaii 5-0, série 
23.35 Hawaii 5-0, série

21.05 HAWAII 5-0  
Série 

21.00 LE ZAP DE 
L’ANNÉE 2021 
Divertissement 

22.50 Adieu les cons, film 
00.15 Dexter New Blood, 

série

21.00

LES TRADUCTEURS 
Film de Régis Roinsard 
Avec Lambert Wilson 

23.45 Restos du Cœur

21.15 RESTOS DU 
CŒUR 
Enfoirés 2018 : Musique ! 

22.35 Le mini Noël des 
Borrowers, téléfilm

22.20 Fatima et le 3e 
secret, doc.

21.05 LA FACE 
CACHÉE DE... 
Documentaire 

21.05 BEETHOVEN 
SAUVE NOËL 
Téléfilm avec John Cleese 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.35 La p’tite librairie 
23.40 C à vous, mag.

20.55

À TOUT PRIX 
Noël à tout prix 

Documentaire 

22.25 Largo Winch 2 H, 
film

20.55 BOULE ET 
BILL 2 H 
Film de Pascal Bourdiaux 

22.00 Brunet et compagnie

22.05 Les trésors perdus 
d’Égypte, doc.

21.05 LES MYSTÈRES 
DU NIL 
Documentaire 

20.00 RUTH 
ELKRIEF 2022 
Magazine présenté par Ruth 
Elkrief 

23.20 Les 20 chansons de 
2021 préférées des 
Français : la suite

21.05

LES 20 CHANSONS 
DE 2021 PRÉFÉRÉES 

DES FRANÇAIS 

22.50 Rogue, téléfilm 
00.40 L’ombre de la loi, 

téléfilm

21.05 NINJA  
TURTLES H 

22.40 Camping Paradis, série 
23.35 Camping Paradis, série 
00.30 Camping Paradis, série

22.00 Einstein : équations 
criminelles, série

21.05 EINSTEIN : 
ÉQUATIONS  
CRIMINELLES 

21.00 CAMPING 
PARADIS 
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23.05 New York, unité  
spéciale,  
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À... 
Sur un air de Noël 

22.20 Jean Rochefort, doc. 
23.15 Sabrina, film 
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM 
Film de Patrice Leconte 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai :  
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE, 
PREMIÈRES 
BATAILLES 

22.05 Bodyguard, série 
23.25 Unité 42, série 
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD 
Épisode 5 

Série 

23.00 Rambo 3 H,  
film 

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE 
DAY H 

21.55 Lumni histoire, doc. 
22.50 Lumni histoire, doc. 
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL : 
FRANCE / ITALIE 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

23.25 30 ans de lutte 
contre le VIH, débat 

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS 
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo 

23.05 Kick-Ass H, film 
01.20 Programmes de nuit 

21.05 THOR :  
LE MONDE DES 
TÉNÈBRES H 

22.40 Hot fuzz HH, film 
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec 
Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 GRIMSBY - 
AGENT TROP  
SPÉCIAL H 

22.00 Patria, série 
23.00 Hobbies, série 
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters 

Série 

23.30 Star Wars : ép. IV - 
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP. 
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH 

22.45 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm 

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE 
QUI SE MOBILISE : 
SOIRÉE BFM 
AWARDS 2020 

21.05 UN AMOUR 
DE NOËL 1 

22.35 C dans l’air, mag. 
23.40 Le cinéma de minuit 
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE 
DOUCE 

Film de Gérard Krawczyk 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.00 Habitations en péril, 
doc. 

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS 
EN PÉRIL 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

22.00 L’amour est dans le 
pré 

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS 
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2) 

23.05 Crimes, mag. 
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET 
FAITS DIVERS : LE 
PRIME 

23.00 Noël à pile ou face, 
téléfilm 

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés  
disparus,  
série

21.05 FBI : PORTÉS 
DISPARUS 

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H 

22.50 New York, unité  
spéciale,  
série

21.05

JOSÉPHINE,  
ANGE GARDIEN 
Série avec Mimie Mathy, 

22.45 Cary Grant, doc. 
23.40 M HH, film 
01.10 L’exilé, doc.

20.55 ELLE ET LUI 
Film avec Cary Grant 

22.00 Sens Public, mag. 
23.30 Les grands entre-

tiens d’Yves Thréard

22.30 On peut tout se dire 
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

lundi 20 décembre SAINT THÉOPHILE

20.30 DÉBATDOC 
La grande famine de Mao 

22.00 Le tour du monde en 
80 jours, série 

23.40 Sherlock, téléfilm

21.05

LE TOUR DU MONDE 
EN 80 JOURS 

Série 

22.10 The Chosen, série 
23.05 The Chosen, série 
00.00 The Chosen, série

21.15 THE CHOSEN 
Série avec Jonathan Roumie 

22.20 Olivia Ruiz aux 
Bouffés du Nord

22.50 L’Équipe du Soir, 
mag.

21.05 LIONEL MESSI, 
DANS LES COULISSES 
D’UNE ANNÉE EN OR 

21.05 ZAZ AUX 
CARRIÈRES DE 
LUMIÈRES 

23.15 Les petits maîtres 
du Grand Hôtel, doc. 

00.40 Météo

21.05

LE GRAND  
ÉCHIQUIER 

Magazine 

23.10 Tout ce que vous 
voulez, spectacle

21.05 UN DÎNER 
D’ADIEU 
Avec Guillaume de Tonquédec 

22.35 Jean-Jacques Goldman 
en 30 chansons

22.45 Kaamelott, série 
Avec Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 LA STORY DE 
JEAN-JACQUES 
GOLDMAN 

23.00 Caractères, mag. 
23.50 The Last Son, film 
01.25 Surprises

21.00

L’IMMORTALE - LES 
ORIGINES DE CIRO  
Téléfilm de Marco D'Amore 

00.05 J.K. Rowling : La 
magie des mots

21.15 HARRY 
POTTER ET LA 
COUPE DE FEU HH 

22.35 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm

22.10 Météo Alerte,  
doc.

21.05 LA SCIENCE 
DES FORCES DE LA 
NATURE 

21.05 LA PRINCESSE 
DE NOËL 
Téléfilm de Fred Olen Ray 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.30 La p’tite librairie 
23.35 C à vous, mag.

20.55

LES TRÉSORS DU 
PARIS DES ANNÉES 

FOLLES 

22.00 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS  
D’URGENCE 

22.00 Brunet et compagnie

22.05 Inside Ikea, doc. 
23.40 St-Nazaire : Le pont le 

plus long de France

21.05 MEGAFACTORIES : 
LEGO 

20.00 RUTH 
ELKRIEF 2022 
Magazine présenté par Ruth 
Elkrief 

22.55 Les Aventures d’Olaf 
23.05 La reine des neiges : 

joyeuses fêtes avec Olaf

21.05

LA REINE DES 
NEIGES II H 

Film 

22.45 Crimes et faits 
divers : le prime, 
mag.

21.05 CRIMES 
Spéciale un Noël en enfer ! 

22.45 Mon petit mensonge 
de Noël, téléfilm

22.05 Squadra Criminale 
23.05 Squadra Criminale 
00.05 Squadra Criminale

21.05 SQUADRA 
CRIMINALE 

21.00 LE PLAN PAR-
FAIT DU PÈRE NOËL 
Téléfilm avec Tori Anderson 
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SALLÈLES
D’AUDE

 
11 PARCELLES

DE 360 À 1 052 M2

Créez votre projet immobilier
dans ce village calme,
propice aux balades

le long du canal du midi.

BOUTENAC
 

5 PARCELLES
DE 400 À 500 M2

Boutenac, petit village typique
des Corbières, vous offrira

un cadre idéal pour la détente
et la promenade où il fait bon vivre 

avec toutes les commodités
du quotidien (commerces, écoles...)

LÉZIGNAN
CORBIÈRES

 
11 PARCELLES

DE 350 À 522 M2

Bénéficiez de toutes les commodités
de cette petite ville active

en pleine croissance et profitez
d’une vue dégagée sur la pinède.

Votre interlocutrice privilégiée : Stéphanie RIPOLL
04 68 33 01 02 • 06 48 21 10 78
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Lassé de sortir la même déco de Noël 
chaque année ? Recyclez vos objets et 
accessoires en les mélangeant pour un 
effet mix and match surprenant et une 
décoration singulière.
Très tendance dans toute la maison, le mix and match s'invite 
dans la décoration de noël. Ce métissage décoratif s'empare 
en effet de la magie des fêtes de fin d'année pour donner un 
cachet unique à nos intérieurs. Or, argenté, nature, rustique 
ou encore traditionnel, on n'hésite plus à mixer les styles 
ensemble pour obtenir un décor décalé et original.

Mélange des genres
Très plébiscité ces deux dernières années, le thème nature 
est l'un des styles les plus faciles à mixer. Rondelles de 
bois, mousse cueillie dans la forêt, bois flotté, pommes de 
pin, petites branches et matières douillettes réchauffent les 
intérieurs à l'heure de Noël. Pour donner plus de personna-
lité à cette décoration façon hygge, on lui associe quelques 
touches végétales, avec des cactus, des succulentes ou du 
lierre. Envie de plus de peps ? L'ambiance cabinet de curiosi-
tés s'approprie aussi le naturel. 

Pour les fêtes, on mise sur les représentations façon vestiaire 
chic, avec des motifs comme le cerf, l'ours ou le hibou. Si l'on 
préfère que sa déco de Noël brille de mille feux, on opte bien 
sûr pour le doré et l'argenté, deux incontournables à jamais 
indémodables. On y ajoute une touche de kitsch, en recyclant 
de vieilles décorations des années 1970 par exemple pour 
jouer sur les contrastes.

La table, terrain de jeu idéal
Plus que n'importe quelle autre pièce, la salle à manger est 
le terrain idéal pour laisser s'exprimer sa créativité. La table 
de Noël est en effet le tableau parfait pour s'essayer au mix 
and match. Ici aussi, on recycle la vaisselle de famille pour la 
mélanger à des accessoires plus contemporains. N'oublions 
pas que c'est dans les vieux pots qu'on fait les meilleures 
confitures  ! La porcelaine se mêle ainsi à la céramique, le 
cristal au bambou et le bois au verre ancien. Les couverts, 
les assiettes et les ustensiles se dépareillent avec style.
On peut aussi multiplier les motifs sans hésitation : les pois 
se marient avec les rayures, les motifs géométriques ou gra-
phiques pour un effet de volume saisissant et un résultat 
très moderne. Assiettes plates, creuses, verres à eau ou lon-
gilignes, tous s'essaient à un méli-mélo déco et dynamique 
pour une table de Noël pas comme les autres.

Noël en mode mix and match
Lassé de sortir la même déco de Noël 
chaque année ? Recyclez vos objets et 
accessoires en les mélangeant pour un 
effet mix and match surprenant et une 
décoration singulière.
Très tendance dans toute la maison, le mix and match s'invite 
dans la décoration de noël. Ce métissage décoratif s'empare 
en effet de la magie des fêtes de fin d'année pour donner un 
cachet unique à nos intérieurs. Or, argenté, nature, rustique 
ou encore traditionnel, on n'hésite plus à mixer les styles 
ensemble pour obtenir un décor décalé et original.

Mélange des genres
Très plébiscité ces deux dernières années, le thème nature 
est l'un des styles les plus faciles à mixer. Rondelles de 
bois, mousse cueillie dans la forêt, bois flotté, pommes de 
pin, petites branches et matières douillettes réchauffent les 
intérieurs à l'heure de Noël. Pour donner plus de personna-
lité à cette décoration façon hygge, on lui associe quelques 
touches végétales, avec des cactus, des succulentes ou du 
lierre. Envie de plus de peps ? L'ambiance cabinet de curiosi-
tés s'approprie aussi le naturel. 

Pour les fêtes, on mise sur les représentations façon vestiaire 
chic, avec des motifs comme le cerf, l'ours ou le hibou. Si l'on 
préfère que sa déco de Noël brille de mille feux, on opte bien 
sûr pour le doré et l'argenté, deux incontournables à jamais 
indémodables. On y ajoute une touche de kitsch, en recyclant 
de vieilles décorations des années 1970 par exemple pour 
jouer sur les contrastes.

La table, terrain de jeu idéal
Plus que n'importe quelle autre pièce, la salle à manger est 
le terrain idéal pour laisser s'exprimer sa créativité. La table 
de Noël est en effet le tableau parfait pour s'essayer au mix 
and match. Ici aussi, on recycle la vaisselle de famille pour la 
mélanger à des accessoires plus contemporains. N'oublions 
pas que c'est dans les vieux pots qu'on fait les meilleures 
confitures  ! La porcelaine se mêle ainsi à la céramique, le 
cristal au bambou et le bois au verre ancien. Les couverts, 
les assiettes et les ustensiles se dépareillent avec style.
On peut aussi multiplier les motifs sans hésitation : les pois 
se marient avec les rayures, les motifs géométriques ou gra-
phiques pour un effet de volume saisissant et un résultat 
très moderne. Assiettes plates, creuses, verres à eau ou lon-
gilignes, tous s'essaient à un méli-mélo déco et dynamique 
pour une table de Noël pas comme les autres.

Noël en mode mix and match
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23.05 New York, unité 
spéciale, 
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À...
Sur un air de Noël

22.20 Jean Rochefort, doc.
23.15 Sabrina, film
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM
Film de Patrice Leconte

21.30 Débatdoc, mag.
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag.

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU
VRAI

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE,
PREMIÈRES
BATAILLES

22.05 Bodyguard, série
23.25 Unité 42, série
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD
Épisode 5

Série

23.00 Rambo 3 H, 
film

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE
DAY H

21.55 Lumni histoire, doc.
22.50 Lumni histoire, doc.
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir,
mag.

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL :
FRANCE / ITALIE

21.05 LUMNI 
HISTOIRE

23.25 30 ans de lutte
contre le VIH, débat

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo

23.05 Kick-Ass H, film
01.20 Programmes de nuit

21.05 THOR :  
LE MONDE DES
TÉNÈBRES H

22.40 Hot fuzz HH, film
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec
Alexandre Astier,
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT
Série

21.00 GRIMSBY -
AGENT TROP  
SPÉCIAL H

22.00 Patria, série
23.00 Hobbies, série
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters

Série

23.30 Star Wars : ép. IV -
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP.
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH

22.45 Une nouvelle vie
pour Noël, téléfilm

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE
QUI SE MOBILISE :
SOIRÉE BFM
AWARDS 2020

21.05 UN AMOUR
DE NOËL 1

22.35 C dans l’air, mag.
23.40 Le cinéma de minuit
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE
DOUCE

Film de Gérard Krawczyk

22.05 Appels d’urgence,
mag.

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir
22.00 Le grand soir

22.00 Habitations en péril,
doc.

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS
EN PÉRIL

20.00 LE 20H DE
DARIUS ROCHEBIN

22.00 L’amour est dans le
pré

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2)

23.05 Crimes, mag.
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET
FAITS DIVERS : LE
PRIME

23.00 Noël à pile ou face,
téléfilm

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés 
disparus, 
série

21.05 FBI : PORTÉS
DISPARUS

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H

21.55 Manifest, série
23.35 New York, unité 

spéciale, série

21.05

MANIFEST
En pleine tempête

Série

22.20 La guerre commer-
ciale des superpuis-
sances, doc.

20.50 MAIN BASSE
SUR L’EAU

21.30 Débatdoc, mag.
22.00 Terra Terre, mag.
22.30 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai :
l’événement, mag.

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU
VRAI

mardi 1er décembre SAINTE FLORENCE

20.30 LES
DIPLOMATES DU PAPE

23.30 Chef d’orchestre,
symphonie pour un
cerveau, doc.

21.05

PRODIGES
Divertissement présenté par

Marie-Sophie Lacarrau

23.00 Wolverine : le com-
bat de l’immortel H,
film

21.15 LA VRAIE VIE
DE VOS AVENTURIERS

22.35 Un Noël à Ashford
00.00 Le renard et 

l’enfant H, film

22.55 L’Équipe du Soir,
mag.

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 LA GRANDE
SOIRÉE

21.05 LA FAMILLE
SURICATE

22.40 Un crime oublié,
téléfilm

00.20 Maigret, série

21.05

UN MENSONGE
OUBLIÉ

Téléfilm de Éric Duret

22.50 État de choc, mag.
01.00 État de choc, mag.

20.50 FOOTBALL :
FRANCE /
KAZAKHSTAN

22.40 Douanes sous haute
surveillance, doc.

23.00 Rénovation 
impossible, doc.

21.05 LA VIE
RÊVÉE DE WALTER
MITTY H

21.00 DOUANES
SOUS HAUTE 
SURVEILLANCE

23.35 Donnybrook H, film
01.10 Bacurau HH, film
03.25 Zapsport, mag.

21.00

LE TRAÎTRE
Film de Marco Bellocchio
Avec Pierfrancesco Favino

22.35 90’ Enquêtes, mag.
00.10 90’ Enquêtes, mag.
01.35 Programmes de nuit

21.15 90’
ENQUÊTES

22.45 Les aventures de
Tintin

22.10 Louis XIV : le roi
bâtisseur, doc.

21.05 LES MEN-
SONGES DE  
L’HISTOIRE

21.05 ASTÉRIX ET
LA SURPRISE DE
CÉSAR H

22.25 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.25 C à vous la suite

20.50

ARCTIQUE, LA
GUERRE DES PÔLES

Documentaire

23.05 Jamais le premier
soir H, film

00.50 Programmes de nuit

21.05 BAD MOMS 2 H
Film de S. Moore, Jon Lucas

21.15 Le grand soir
22.00 Le grand soir

22.05 Nausicaa, le plus grand
aquarium d’Europe, doc.

21.05 ZOO DE
BEAUVAL : AU CŒUR
DE LA MACHINE

20.00 LE 20H DE
DARIUS ROCHEBIN

23.00 La France a un
incroyable talent, ça
continue, jeu

21.05

LA FRANCE A UN
INCROYABLE

TALENT

23.20 World invasion :
battle Los
Angeles H, film

21.05 OBLIVION H
Film de Joseph Kosinski

22.55 Le bazar de la 
charité, série

01.05 Programmes de nuit

22.05 Snapped : vacances
mortelles, mag.

21.05 SNAPPED :
VACANCES  
MORTELLES

21.00 LE BAZAR DE
LA CHARITÉ 

23.35 New York, unité 
spéciale, 
série

21.05

MATRIX H
Film avec Keanu Reeves,

Laurence Fishburne

22.35 Senna, doc.
00.25 Kroos, doc.

20.55
COMANCHERIA HH
Film avec Jeff Bridges

23.30 Les grands entre-
tiens d’Yves Thréard

22.30 On peut tout se dire
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO
Information présentée par
Julien Pasquet

mercredi 22 décembre STE FRANÇOISE-XAVIÈRE

20.30 DÉBATDOC
Génération 2008 : qui
seront-ils demain ? - 2

22.45 Bêtisier de Noël
00.55 Les grosses têtes
03.20 Émissions religieuses

21.05

LE PÈRE NOËL EST
UNE ORDURE HH
Film avec Gérard Jugnot

23.20 Leurs voix pour 
l’espoir, spectacle

21.15 LES
ENQUÊTES DE
MURDOCH

21.15 Target, spectacle
21.40 Target, spectacle
22.00 Target, spectacle

22.00 Giants Live 2020
22.55 L’Équipe du Soir,

mag.

21.05 GIANTS LIVE
2020

21.05 TARGET
Spectacle de La Sale Affaire

23.25 Chantons Aznavour
01.30 Des racines & des

ailes, mag.

21.05

300 CHŒURS
CHANTENT POUR

LES FÊTES

23.00 Les 30 ans du Top 50
00.50 Céline pour 

toujours, doc.

21.05 CÉLINE POUR
TOUJOURS

22.55 Mes meilleurs
copains H, film

22.15 Astérix le Gaulois,
film

20.50 ASTÉRIX 
ET LE COUP DU
MENHIR H

21.00 UN AIR DE
FAMILLE H
Film avec Jean-Pierre Bacri

22.50 Hip hop symphonique
00.00 Un garçon nommé

Noël, film

21.00

LAST CHRISTMAS H
Film de Paul Feig

Avec Emilia Clarke

23.00 Amy, doc.

21.15 GEORGE MICHAEL :
5 ANS APRÈS, 
LE DERNIER NOËL DE
L’ICÔNE DE LA POP

22.45 Comme les Noëls de
mon enfance, téléfilm

22.15 Grands documents,
doc.

21.05 GRANDS
DOCUMENTS
Documentaire

21.05 PETER 
ET ELIOTT 
LE DRAGON HH

21.45 Les routes de 
l’impossible, doc.

22.40 C dans l’air, mag.

20.55

LES ROUTES DE
L’IMPOSSIBLE

Népal : face aux précipices

22.50 Les incroyables Noëls
des familles nombreuses

21.05 LEURS
INCROYABLES FÊTES
DE FIN D’ANNÉE

22.00 Brunet et compagnie

22.10 Trésors de guerre,
doc.

21.05 TRÉSORS DE
GUERRE
Négociations au sommet

20.00 RUTH
ELKRIEF 2022
Magazine présenté par Ruth
Elkrief

23.40 La France a un
incroyable talent, 
ça continue, jeu

21.05

LA FRANCE 
A UN INCROYABLE

TALENT

22.45 El dorado - Sur la piste de
la mystérieuse cité d’or

21.05 LA LÉGENDE
DES CRANES DE
CRISTAL

22.40 New York, section
criminelle, série

22.50 Crimes, 
mag.

21.05 MYSTÈRE AU
LOUVRE
Téléfilm avec Philippe Torreton

21.00 NEW YORK,
SECTION 
CRIMINELLE
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22.05 Sissi, série
23.10 Sissi, série
00.10 Dirty Dancing HH

21.05

SISSI
Épisode 1

Série avec Jannik Schümann

22.15 Stardust, le mystère
de l’étoile H, film

20.55 À DEUX,
C’EST PLUS FACILE
Film avec Michel Galabru

22.00 Sens Public, mag.
23.30 Les grands entretiens

d’Yves Thréard, mag.

22.30 On peut tout se dire
00.00 Édition de la nuit

21.05 SOIR INFO
Information présentée par
Julien Pasquet

jeudi 23 décembre SAINT ARMAND

20.30 DÉBATDOC
Order !

23.35 Gautier Capuçon,
un été en France,
doc.

21.10

PRODIGES
Le show de Noël

Par Faustine Bollaert

23.00 La magie Disney, les
plus grands secrets
enfin révélés, doc.

21.05 LA MAGIE DE
NOËL À DISNEYLAND 

22.25 Grand prix SACEM
2021, mag.

23.00 L’Équipe du Soir,
mag.

21.00 BASKET-BALL :
ASVEL / FENERBAHÇE
EuroLigue. 17e journée

21.05 MIKA
SYMPHONIQUE À
LA PHILHARMONIE

22.35 Bécassine ! H, 
film

00.10 Météo

21.05

ROXANE H
Film de Mélanie Auffret

Avec Léa Drucker

22.50 Les 20 tubes des
années 80 préférés
des Français, doc.

21.05 TOUT LE
MONDE CHANTE

23.00 Au cœur de 
l’enquête, 
mag.

21.55 NCIS, série
22.50 NCIS, série
23.35 NCIS, série

21.05 NCIS
Série avec Mark Harmon

21.00 AU CŒUR DE
L’ENQUÊTE

22.00 Dexter New Blood,
série

23.00 Paraiso, série

21.00

DEXTER NEW
BLOOD

Série avec Johnny Sequoyah

23.35 90’ Enquêtes, mag.

21.15 MORTAL
ENGINES H
Film avec Hera Hilmar, Hugo
Weaving

22.10 Wrap Battle : le plus
beau des cadeaux

22.45 Faites entrer 
l’accusé, doc.

21.05 FAITES
ENTRER L’ACCUSÉ
Documentaire

21.05 WRAP BATTLE :
LE PLUS BEAU DES
CADEAUX

22.45 C dans l’air, mag.
23.55 C à vous, mag.

20.55

LA GUERRE DES
TRÔNES, LA VÉRI-
TABLE HISTOIRE

DE L’EUROPE

22.25 Jamais le premier
soir H, film

20.55 MOMO H
Film avec Christian Clavier,
Catherine Frot

22.00 Brunet et compagnie

22.30 Vintage Mecanic :
100% méca, doc.

21.05 VINTAGE
MECANIC : 100%
MÉCA

20.00 RUTH
ELKRIEF 2022
Magazine présenté par Ruth
Elkrief

23.30 Le meilleur pâtis-
sier : gâteaux sur
commande, jeu

21.05

LE MEILLEUR
PÂTISSIER

Jeu

22.50 Héritages, mag. 
présenté par Jean-
Marc Morandini

21.05 HÉRITAGES 
Magazine

22.40 New York, section
criminelle, série

22.50 Ange & Gabrielle,
film

21.05 INTOLÉRABLE
CRUAUTÉ HH
Film avec George Clooney

21.00 LE GRINCH
Film de Yarrow Cheney, Scott
Mosier
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Pour 8 personnes • Préparation : 45 min
Prise au froid : 12 h

Ingrédients
Pour le biscuit roulé : 
½ pot d'éclats de noisettes toastées au sel • ½ pot de lemon 
curd • 4 cuil. à soupe d'huile aromatisée à la mandarine (fa-
cultatif) • 105 g de farine • 130 g de sucre • 4 œufs • 1 pincée 
de sel.
Pour la garniture glacée :
1 pot de lemon curd • 125 g de sucre • 5 jaunes d'œuf (réser-
ver 3 blancs d'œuf pour la meringue) • 500 ml de lait demi-
écrémé • 5 cl de crème liquide 30 %.
Pour la meringue : 
3 blancs d'œuf • 75 g de sucre glace • 75 g de sucre.

Préchauffer le four à 200 °C.
Séparer les blancs des jaunes. Prendre les blancs d'œuf, ajou-
ter une pincée de sel, puis les monter en neige pour qu'ils 
soient bien fermes. Mettre de côté.
Dans un saladier, ajouter les jaunes d'œuf, mettre le sucre 
et faire blanchir la préparation. Ajouter 4 cuillerées à soupe 
d'huile aromatisée à la mandarine, la moitié de la farine, 
puis mélanger. Ajouter ensuite la moitié des blancs d'œuf et 
remuer délicatement. Renouveler l'opération avec le reste de 
la farine et les blancs d'œuf.
Sur une plaque allant au four, déposer une feuille de cuisson 
et étaler la préparation. La saupoudrer d'éclats de noisettes. 
Veiller à bien en mettre sur tout le biscuit. Mettre au four 
pendant 11 minutes.
Pendant ce temps, humidifier un torchon propre. Poser le tor-
chon humide sur une table et mettre une nouvelle feuille de 
papier cuisson dessus.
En fin de cuisson, retourner le biscuit sur cette nouvelle 
feuille. Garder l'ancienne sur la préparation. Enrouler le bis-
cuit avec le torchon puis mettre au réfrigérateur.

Préparation de la glace : mettre le lait et la crème dans 
une casserole et porter à ébullition. Séparer les blancs et les 
jaunes. Garder trois blancs d'œuf, les réserver au réfrigéra-
teur pour la meringue. Prendre un saladier, verser les jaunes 
et le sucre. Faire blanchir au fouet. Puis ajouter au mélange la 
préparation lait-crème. Bien mélanger.
Faire chauffer la préparation dans une casserole à feu doux, 
en remuant régulièrement pendant 8 minutes. Verser le 
mélange dans un saladier, ajouter le pot de lemon curd et 
remuer. Mettre au réfrigérateur pendant 30 minutes.
Au bout de 30 minutes, transvaser la préparation dans la sor-
betière et turbiner pendant 40 minutes. (Option sans sorbe-
tière : Mettre au congélateur et remuer de temps en temps de 
manière à obtenir une consistance de crème glacée).
Montage de l'omelette norvégienne : une fois la consis-
tance souhaitée, prendre le moule à bûche et remplir au ¾ 
de crème glacée.
Sortir le biscuit roulé du réfrigérateur. Le dérouler et couper 
une bande de la taille du moule. Réserver cette partie pour en 
faire le socle de l'omelette.
Étaler ½ pot de lemon curd sur le reste du biscuit roulé et 
tailler à la dimension de la bûche. Mettre le biscuit roulé à 
l'intérieur du moule, dans la glace. Prendre la bande de bis-
cuit mise de côté et la poser sur le dessus. Faire prendre la 
bûche au congélateur pendant minimum 12 heures.
Préparer la meringue (10 minutes avant de servir la bûche). 
Prendre les trois blancs d'œufs et battre les blancs en neige. 
Une fois montés en neige, ajouter le sucre et le sucre glace 
au fur et à mesure tout en continuant de battre. Attention à 
bien obtenir une consistance crémeuse.
Sortir l'omelette du congélateur. La démouler sur un plat rec-
tangulaire sans bord et recouvrir de meringue, de manière 
à avoir une couche d'au moins 1 cm d'épaisseur. Passer au 
chalumeau pour dorer la meringue.

Recette : Maison Brémond 1830

Bûche Omelette Norvégienne
et Lemon Curd



23.05 New York, unité 
spéciale, 
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À...
Sur un air de Noël

22.20 Jean Rochefort, doc.
23.15 Sabrina, film
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM
Film de Patrice Leconte

21.30 Débatdoc, mag.
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag.

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU
VRAI

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE,
PREMIÈRES
BATAILLES

22.05 Bodyguard, série
23.25 Unité 42, série
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD
Épisode 5

Série

23.00 Rambo 3 H, 
film

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE
DAY H

21.55 Lumni histoire, doc.
22.50 Lumni histoire, doc.
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir,
mag.

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL :
FRANCE / ITALIE

21.05 LUMNI 
HISTOIRE

23.25 30 ans de lutte
contre le VIH, débat

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo

23.05 Kick-Ass H, film
01.20 Programmes de nuit

21.05 THOR :  
LE MONDE DES
TÉNÈBRES H

22.40 Hot fuzz HH, film
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec
Alexandre Astier,
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT
Série

21.00 GRIMSBY -
AGENT TROP  
SPÉCIAL H

22.00 Patria, série
23.00 Hobbies, série
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters

Série

23.30 Star Wars : ép. IV -
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP.
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH

22.45 Une nouvelle vie
pour Noël, téléfilm

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE
QUI SE MOBILISE :
SOIRÉE BFM
AWARDS 2020

21.05 UN AMOUR
DE NOËL 1

22.35 C dans l’air, mag.
23.40 Le cinéma de minuit
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE
DOUCE

Film de Gérard Krawczyk

22.05 Appels d’urgence,
mag.

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir
22.00 Le grand soir

22.00 Habitations en péril,
doc.

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS
EN PÉRIL

20.00 LE 20H DE
DARIUS ROCHEBIN

22.00 L’amour est dans le
pré

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2)

23.05 Crimes, mag.
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET
FAITS DIVERS : LE
PRIME

23.00 Noël à pile ou face,
téléfilm

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés 
disparus, 
série

21.05 FBI : PORTÉS
DISPARUS

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H

23.35 New York, unité 
spéciale, 
série

21.05

MATRIX H
Film avec Keanu Reeves,

Laurence Fishburne

22.35 Senna, doc.
00.25 Kroos, doc.

20.55
COMANCHERIA HH
Film avec Jeff Bridges

23.30 Les grands entre-
tiens d’Yves Thréard

22.30 On peut tout se dire
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO
Information présentée par
Julien Pasquet

mercredi 22 décembre STE FRANÇOISE-XAVIÈRE

20.30 DÉBATDOC
Génération 2008 : qui
seront-ils demain ? - 2

22.45 Bêtisier de Noël
00.55 Les grosses têtes
03.20 Émissions religieuses

21.05

LE PÈRE NOËL EST
UNE ORDURE HH
Film avec Gérard Jugnot

23.20 Leurs voix pour 
l’espoir, spectacle

21.15 LES
ENQUÊTES DE
MURDOCH

21.15 Target, spectacle
21.40 Target, spectacle
22.00 Target, spectacle

22.00 Giants Live 2020
22.55 L’Équipe du Soir,

mag.

21.05 GIANTS LIVE
2020

21.05 TARGET
Spectacle de La Sale Affaire

23.25 Chantons Aznavour
01.30 Des racines & des

ailes, mag.

21.05

300 CHŒURS
CHANTENT POUR

LES FÊTES

23.00 Les 30 ans du Top 50
00.50 Céline pour 

toujours, doc.

21.05 CÉLINE POUR
TOUJOURS

22.55 Mes meilleurs
copains H, film

22.15 Astérix le Gaulois,
film

20.50 ASTÉRIX 
ET LE COUP DU
MENHIR H

21.00 UN AIR DE
FAMILLE H
Film avec Jean-Pierre Bacri

22.50 Hip hop symphonique
00.00 Un garçon nommé

Noël, film

21.00

LAST CHRISTMAS H
Film de Paul Feig

Avec Emilia Clarke

23.00 Amy, doc.

21.15 GEORGE MICHAEL :
5 ANS APRÈS, 
LE DERNIER NOËL DE
L’ICÔNE DE LA POP

22.45 Comme les Noëls de
mon enfance, téléfilm

22.15 Grands documents,
doc.

21.05 GRANDS
DOCUMENTS
Documentaire

21.05 PETER 
ET ELIOTT 
LE DRAGON HH

21.45 Les routes de 
l’impossible, doc.

22.40 C dans l’air, mag.

20.55

LES ROUTES DE
L’IMPOSSIBLE

Népal : face aux précipices

22.50 Les incroyables Noëls
des familles nombreuses

21.05 LEURS
INCROYABLES FÊTES
DE FIN D’ANNÉE

22.00 Brunet et compagnie

22.10 Trésors de guerre,
doc.

21.05 TRÉSORS DE
GUERRE
Négociations au sommet

20.00 RUTH
ELKRIEF 2022
Magazine présenté par Ruth
Elkrief

23.40 La France a un
incroyable talent, 
ça continue, jeu

21.05

LA FRANCE 
A UN INCROYABLE

TALENT

22.45 El dorado - Sur la piste de
la mystérieuse cité d’or

21.05 LA LÉGENDE
DES CRANES DE
CRISTAL

22.40 New York, section
criminelle, série

22.50 Crimes, 
mag.

21.05 MYSTÈRE AU
LOUVRE
Téléfilm avec Philippe Torreton

21.00 NEW YORK,
SECTION 
CRIMINELLE
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Pour 8 personnes • Préparation : 45 min
Prise au froid : 12 h

Ingrédients
Pour le biscuit roulé : 
½ pot d'éclats de noisettes toastées au sel • ½ pot de lemon 
curd • 4 cuil. à soupe d'huile aromatisée à la mandarine (fa-
cultatif) • 105 g de farine • 130 g de sucre • 4 œufs • 1 pincée 
de sel.
Pour la garniture glacée :
1 pot de lemon curd • 125 g de sucre • 5 jaunes d'œuf (réser-
ver 3 blancs d'œuf pour la meringue) • 500 ml de lait demi-
écrémé • 5 cl de crème liquide 30 %.
Pour la meringue : 
3 blancs d'œuf • 75 g de sucre glace • 75 g de sucre.

Préchauffer le four à 200 °C.
Séparer les blancs des jaunes. Prendre les blancs d'œuf, ajou-
ter une pincée de sel, puis les monter en neige pour qu'ils 
soient bien fermes. Mettre de côté.
Dans un saladier, ajouter les jaunes d'œuf, mettre le sucre 
et faire blanchir la préparation. Ajouter 4 cuillerées à soupe 
d'huile aromatisée à la mandarine, la moitié de la farine, 
puis mélanger. Ajouter ensuite la moitié des blancs d'œuf et 
remuer délicatement. Renouveler l'opération avec le reste de 
la farine et les blancs d'œuf.
Sur une plaque allant au four, déposer une feuille de cuisson 
et étaler la préparation. La saupoudrer d'éclats de noisettes. 
Veiller à bien en mettre sur tout le biscuit. Mettre au four 
pendant 11 minutes.
Pendant ce temps, humidifier un torchon propre. Poser le tor-
chon humide sur une table et mettre une nouvelle feuille de 
papier cuisson dessus.
En fin de cuisson, retourner le biscuit sur cette nouvelle 
feuille. Garder l'ancienne sur la préparation. Enrouler le bis-
cuit avec le torchon puis mettre au réfrigérateur.

Préparation de la glace : mettre le lait et la crème dans 
une casserole et porter à ébullition. Séparer les blancs et les 
jaunes. Garder trois blancs d'œuf, les réserver au réfrigéra-
teur pour la meringue. Prendre un saladier, verser les jaunes 
et le sucre. Faire blanchir au fouet. Puis ajouter au mélange la 
préparation lait-crème. Bien mélanger.
Faire chauffer la préparation dans une casserole à feu doux, 
en remuant régulièrement pendant 8 minutes. Verser le 
mélange dans un saladier, ajouter le pot de lemon curd et 
remuer. Mettre au réfrigérateur pendant 30 minutes.
Au bout de 30 minutes, transvaser la préparation dans la sor-
betière et turbiner pendant 40 minutes. (Option sans sorbe-
tière : Mettre au congélateur et remuer de temps en temps de 
manière à obtenir une consistance de crème glacée).
Montage de l'omelette norvégienne : une fois la consis-
tance souhaitée, prendre le moule à bûche et remplir au ¾ 
de crème glacée.
Sortir le biscuit roulé du réfrigérateur. Le dérouler et couper 
une bande de la taille du moule. Réserver cette partie pour en 
faire le socle de l'omelette.
Étaler ½ pot de lemon curd sur le reste du biscuit roulé et 
tailler à la dimension de la bûche. Mettre le biscuit roulé à 
l'intérieur du moule, dans la glace. Prendre la bande de bis-
cuit mise de côté et la poser sur le dessus. Faire prendre la 
bûche au congélateur pendant minimum 12 heures.
Préparer la meringue (10 minutes avant de servir la bûche). 
Prendre les trois blancs d'œufs et battre les blancs en neige. 
Une fois montés en neige, ajouter le sucre et le sucre glace 
au fur et à mesure tout en continuant de battre. Attention à 
bien obtenir une consistance crémeuse.
Sortir l'omelette du congélateur. La démouler sur un plat rec-
tangulaire sans bord et recouvrir de meringue, de manière 
à avoir une couche d'au moins 1 cm d'épaisseur. Passer au 
chalumeau pour dorer la meringue.

Recette : Maison Brémond 1830

Bûche Omelette Norvégienne
et Lemon Curd

Pour 8 personnes • Préparation : 45 min
Prise au froid : 12 h

Ingrédients
Pour le biscuit roulé : 
½ pot d'éclats de noisettes toastées au sel • ½ pot de lemon 
curd • 4 cuil. à soupe d'huile aromatisée à la mandarine (fa-
cultatif) • 105 g de farine • 130 g de sucre • 4 œufs • 1 pincée 
de sel.
Pour la garniture glacée :
1 pot de lemon curd • 125 g de sucre • 5 jaunes d'œuf (réser-5 jaunes d'œuf (réser-5 jaunes d'œuf (réser
ver 3 blancs d'œuf pour la meringue) • 500 ml de lait demi-
écrémé • 5 cl de crème liquide 30 %.
Pour la meringue : 
3 blancs d'œuf • 3 blancs d'œuf • 3 blancs d'œuf 75 g de sucre glace • 75 g de sucre.

Préchauffer le four à 200 °C.
Séparer les blancs des jaunes. Prendre les blancs d'œuf, ajou-
ter une pincée de sel, puis les monter en neige pour qu'ils 
soient bien fermes. Mettre de côté.
Dans un saladier, ajouter les jaunes d'œuf, mettre le sucre 
et faire blanchir la préparation. Ajouter 4 cuillerées à soupe 
d'huile aromatisée à la mandarine, la moitié de la farine, 
puis mélanger. Ajouter ensuite la moitié des blancs d'œuf et 
remuer délicatement. Renouveler l'opération avec le reste de 
la farine et les blancs d'œuf.
Sur une plaque allant au four, déposer une feuille de cuisson 
et étaler la préparation. La saupoudrer d'éclats de noisettes. 
Veiller à bien en mettre sur tout le biscuit. Mettre au four 
pendant 11 minutes.
Pendant ce temps, humidifier un torchon propre. Poser le tor-Pendant ce temps, humidifier un torchon propre. Poser le tor-Pendant ce temps, humidifier un torchon propre. Poser le tor
chon humide sur une table et mettre une nouvelle feuille de 
papier cuisson dessus.
En fin de cuisson, retourner le biscuit sur cette nouvelle 
feuille. Garder l'ancienne sur la préparation. Enrouler le bis-
cuit avec le torchon puis mettre au réfrigérateur.

Préparation de la glace : mettre le lait et la crème dans 
une casserole et porter à ébullition. Séparer les blancs et les 
jaunes. Garder trois blancs d'œuf, les réserver au réfrigéra-
teur pour la meringue. Prendre un saladier, verser les jaunes 
et le sucre. Faire blanchir au fouet. Puis ajouter au mélange la 
préparation lait-crème. Bien mélanger.
Faire chauffer la préparation dans une casserole à feu doux, 
en remuant régulièrement pendant 8 minutes. Verser le 
mélange dans un saladier, ajouter le pot de lemon curd et 
remuer. Mettre au réfrigérateur pendant 30 minutes.
Au bout de 30 minutes, transvaser la préparation dans la sor-Au bout de 30 minutes, transvaser la préparation dans la sor-Au bout de 30 minutes, transvaser la préparation dans la sor
betière et turbiner pendant 40 minutes. (Option sans sorbe-
tière : Mettre au congélateur et remuer de temps en temps de 
manière à obtenir une consistance de crème glacée).
Montage de l'omelette norvégienne : une fois la consis-
tance souhaitée, prendre le moule à bûche et remplir au ¾ 
de crème glacée.
Sortir le biscuit roulé du réfrigérateur. Le dérouler et couper 
une bande de la taille du moule. Réserver cette partie pour en 
faire le socle de l'omelette.
Étaler ½ pot de lemon curd sur le reste du biscuit roulé et 
tailler à la dimension de la bûche. Mettre le biscuit roulé à 
l'intérieur du moule, dans la glace. Prendre la bande de bis-
cuit mise de côté et la poser sur le dessus. Faire prendre la 
bûche au congélateur pendant minimum 12 heures.
Préparer la meringue (10 minutes avant de servir la bûche). 
Prendre les trois blancs d'œufs et battre les blancs en neige. 
Une fois montés en neige, ajouter le sucre et le sucre glace Une fois montés en neige, ajouter le sucre et le sucre glace 
au fur et à mesure tout en continuant de battre. Attention à 
bien obtenir une consistance crémeuse.
Sortir l'omelette du congélateur. La démouler sur un plat rec-
tangulaire sans bord et recouvrir de meringue, de manière 
à avoir une couche d'au moins 1 cm d'épaisseur. Passer au 
chalumeau pour dorer la meringue.

Recette : Maison Brémond 1830

Bûche Omelette Norvégienne
et Lemon Curd

Bûche Omelette Norvégienne
et Lemon Curd

Bûche Omelette Norvégienne



Billetterie
dans les points 

de vente habituels

Carrefour, Cultura, FNAC, Géant Casino, 
Auchan, E. Leclerc, etc.
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11 déc. 2021
Les Chevaliers 

du Fiel Vianney

16 déc. 2021
Vianney

17 déc. 2021
Laurent 
Gerra

21 déc. 2021
 Carmina 
Burana 

27 jan. 2022
Casse

Noisette

28 jan. 2022
Wonderland

29 jan. 2022
Elodie 
Poux

16 fév. 2022
Florent 
Pagny

17 fév. 2022
Anne 

Roumanoff

19 fév. 2022
 Jeff 

Panacloc

Patrick Bruel
en acoustique

14 Productions présente
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3 mars 2022
Patrick 
Bruel

4 mars 2022
Alban 
Ivanov

13 mars 2022
Kendji 
Girac

17 mars 2022
 La Belle au 

Bois dormant

18 mars 2022
EVA

19 mars 2022
The 

Rabeats

20 mars 2022
Gospel pour 

100 voix

PINK FLOYD SYMPHONIC SHOW

TO
THE

26 MARS NARBONNE ARENA
Billetterie : points de vente habituels

TIME MACHINE TOUR 2022

SAMEDISOIR PRODUCTIONS PRÉSENTE

26 mars 2022
Back to

the Floyd

27  mars 2022
Julien
Clerc 

7 avr. 2022
Le Lac des 

Cygnes

14 avr. 2022
Arnaud 
Tsamère

15 avr. 2022
World of 

Queen

17 avr. 2022
N’oubliez pas 
les paroles

21 avr. 2022
Haroun

22 avr. 2022
Carla
Bruni 

28 avr. 2022
Inès Reg
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GÉRARD DROUOT PRODUCTIONS
PRÉSENTE

& POINTS DE VENTE HABITUELS

WWW. HARLEMGLOBETROTTERS.COM

MARDI 3 MAI 2022
NARBONNE ARENA

3 mai 2022
Harlem 

Globetrotters

5 mai 2022
Bernard 

Lavilliers

10 mai 2022
Messmer

14 mai 2022
Julien 
Doré

15 mai 2022
Rocketman

20 mai 2022
Véronic 
Dicaire

7 juin 2022
Aida

18 juin 2022
Vitaa

& Slimane 

8 et 9 oct. 22
Les Bodins

19 nov. 2022
Ciné

Concert 

4 déc. 2022
La Légende

du Lion 

13 jan.2023
Florent
Peyre

et sur
narbonne-arena.fr
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Billetterie
dans les points 

de vente habituels

Carrefour, Cultura, FNAC, Géant Casino, 
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11 déc. 2021
Les Chevaliers 

du Fiel Vianney

16 déc. 2021
Vianney

17 déc. 2021
Laurent 
Gerra

21 déc. 2021
 Carmina 
Burana 

27 jan. 2022
Casse

Noisette

28 jan. 2022
Wonderland

29 jan. 2022
Elodie 
Poux

16 fév. 2022
Florent 
Pagny

17 fév. 2022
Anne 

Roumanoff

19 fév. 2022
 Jeff 

Panacloc

Patrick Bruel
en acoustique
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3 mars 2022
Patrick 
Bruel

4 mars 2022
Alban 
Ivanov

13 mars 2022
Kendji 
Girac

17 mars 2022
 La Belle au 

Bois dormant

18 mars 2022
EVA

19 mars 2022
The 

Rabeats

20 mars 2022
Gospel pour 

100 voix

PINK FLOYD SYMPHONIC SHOW

TO
THE

26 MARS NARBONNE ARENA
Billetterie : points de vente habituels

TIME MACHINE TOUR 2022

SAMEDISOIR PRODUCTIONS PRÉSENTE

26 mars 2022
Back to

the Floyd

27  mars 2022
Julien
Clerc 

7 avr. 2022
Le Lac des 

Cygnes

14 avr. 2022
Arnaud 
Tsamère

15 avr. 2022
World of 

Queen

17 avr. 2022
N’oubliez pas 
les paroles

21 avr. 2022
Haroun

22 avr. 2022
Carla
Bruni 

28 avr. 2022
Inès Reg
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GÉRARD DROUOT PRODUCTIONS
PRÉSENTE

& POINTS DE VENTE HABITUELS

WWW. HARLEMGLOBETROTTERS.COM

MARDI 3 MAI 2022
NARBONNE ARENA

3 mai 2022
Harlem 

Globetrotters

5 mai 2022
Bernard 

Lavilliers

10 mai 2022
Messmer

14 mai 2022
Julien 
Doré

15 mai 2022
Rocketman

20 mai 2022
Véronic 
Dicaire

7 juin 2022
Aida

18 juin 2022
Vitaa

& Slimane 

8 et 9 oct. 22
Les Bodins

19 nov. 2022
Ciné

Concert 

4 déc. 2022
La Légende

du Lion 

13 jan.2023
Florent
Peyre

et sur
narbonne-arena.fr
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n :



21.55 Manifest, série 
23.35 New York, unité  

spéciale, série

21.05

MANIFEST 
En pleine tempête 

Série 

22.20 La guerre commer-
ciale des superpuis-
sances, doc.

20.50 MAIN BASSE 
SUR L’EAU 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Terra Terre, mag. 
22.30 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

mardi 1er décembre SAINTE FLORENCE

20.30 LES 
DIPLOMATES DU PAPE 

23.30 Chef d’orchestre, 
symphonie pour un 
cerveau, doc.

21.05

PRODIGES 
Divertissement présenté par 

Marie-Sophie Lacarrau 

23.00 Wolverine : le com-
bat de l’immortel H, 
film

21.15 LA VRAIE VIE 
DE VOS AVENTURIERS 

22.35 Un Noël à Ashford 
00.00 Le renard et  

l’enfant H, film

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 LA GRANDE 
SOIRÉE 

21.05 LA FAMILLE 
SURICATE 

22.40 Un crime oublié, 
téléfilm 

00.20 Maigret, série

21.05

UN MENSONGE 
OUBLIÉ 

Téléfilm de Éric Duret 

22.50 État de choc, mag. 
01.00 État de choc, mag.

20.50 FOOTBALL : 
FRANCE / 
KAZAKHSTAN 

22.40 Douanes sous haute 
surveillance, doc.

23.00 Rénovation  
impossible, doc.

21.05 LA VIE 
RÊVÉE DE WALTER 
MITTY H 

21.00 DOUANES 
SOUS HAUTE 
SURVEILLANCE 

23.35 Donnybrook H, film 
01.10 Bacurau HH, film 
03.25 Zapsport, mag.

21.00

LE TRAÎTRE 
Film de Marco Bellocchio 
Avec Pierfrancesco Favino 

22.35 90’ Enquêtes, mag. 
00.10 90’ Enquêtes, mag. 
01.35 Programmes de nuit

21.15 90’ 
ENQUÊTES 

22.45 Les aventures de 
Tintin

22.10 Louis XIV : le roi 
bâtisseur, doc.

21.05 LES MEN-
SONGES DE  
L’HISTOIRE 

21.05 ASTÉRIX ET 
LA SURPRISE DE 
CÉSAR H 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.30 C à vous, mag. 
00.25 C à vous la suite

20.50

ARCTIQUE, LA 
GUERRE DES PÔLES 

Documentaire 

23.05 Jamais le premier 
soir H, film 

00.50 Programmes de nuit

21.05 BAD MOMS 2 H 
Film de S. Moore, Jon Lucas 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.05 Nausicaa, le plus grand 
aquarium d’Europe, doc.

21.05 ZOO DE 
BEAUVAL : AU CŒUR 
DE LA MACHINE 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

23.00 La France a un 
incroyable talent, ça 
continue, jeu

21.05

LA FRANCE A UN 
INCROYABLE 

TALENT 

23.20 World invasion : 
battle Los 
Angeles H, film

21.05 OBLIVION H 
Film de Joseph Kosinski 

22.55 Le bazar de la  
charité, série 

01.05 Programmes de nuit

22.05 Snapped : vacances 
mortelles, mag.

21.05 SNAPPED : 
VACANCES  
MORTELLES 

21.00 LE BAZAR DE 
LA CHARITÉ  

23.05 New York, unité 
spéciale, 
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À...
Sur un air de Noël

22.20 Jean Rochefort, doc.
23.15 Sabrina, film
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM
Film de Patrice Leconte

21.30 Débatdoc, mag.
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag.

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU
VRAI

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE,
PREMIÈRES
BATAILLES

22.05 Bodyguard, série
23.25 Unité 42, série
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD
Épisode 5

Série

23.00 Rambo 3 H, 
film

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE
DAY H

21.55 Lumni histoire, doc.
22.50 Lumni histoire, doc.
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir,
mag.

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL :
FRANCE / ITALIE

21.05 LUMNI 
HISTOIRE

23.25 30 ans de lutte
contre le VIH, débat

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo

23.05 Kick-Ass H, film
01.20 Programmes de nuit

21.05 THOR :  
LE MONDE DES
TÉNÈBRES H

22.40 Hot fuzz HH, film
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec
Alexandre Astier,
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT
Série

21.00 GRIMSBY -
AGENT TROP  
SPÉCIAL H

22.00 Patria, série
23.00 Hobbies, série
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters

Série

23.30 Star Wars : ép. IV -
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP.
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH

22.45 Une nouvelle vie
pour Noël, téléfilm

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE
QUI SE MOBILISE :
SOIRÉE BFM
AWARDS 2020

21.05 UN AMOUR
DE NOËL 1

22.35 C dans l’air, mag.
23.40 Le cinéma de minuit
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE
DOUCE

Film de Gérard Krawczyk

22.05 Appels d’urgence,
mag.

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir
22.00 Le grand soir

22.00 Habitations en péril,
doc.

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS
EN PÉRIL

20.00 LE 20H DE
DARIUS ROCHEBIN

22.00 L’amour est dans le
pré

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2)

23.05 Crimes, mag.
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET
FAITS DIVERS : LE
PRIME

23.00 Noël à pile ou face,
téléfilm

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés 
disparus, 
série

21.05 FBI : PORTÉS
DISPARUS

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H

23.30 Jeff Panacloc
contre-attaque, 
spectacle

21.05

LES 12 COUPS 
DE NOËL

Par Jean-Luc Reichmann

22.25 Soirée de ballet à
l’Opéra de Paris,
spectacle

20.55 MONUMENTS
SACRÉS

22.00 Alain Delon, la
beauté du diable et
les femmes, doc.

23.00 Ça se dispute
00.00 Édition de la nuit

21.00 SOIR INFO
Information présentée par
Julien Pasquet

vendredi 24 décembre SAINTE ADÈLE

20.30 DÉBATDOC
En avant citoyens !

23.30 Notre-Dame de
Paris : concert de
Noël 2020, spectacle

21.10

LA GRANDE SOIRÉE
DE NOËL

Par Laurence Boccolini

23.00 Le grand bêtisier de
Noël

21.05 LE GRAND
BÊTISIER DE NOËL
Divertissement

22.15 La relève du rire
23.25 Paname Comedy

Club

22.25 La grande boucle,
film

00.10 L’Équipe du Soir

21.05 MARADONA
PAR KUSTURICA

21.05 LA RELÈVE
DU RIRE

22.40 Mongeville, série
00.15 Météo
00.20 La boîte à secrets

21.05

MONGEVILLE
La ferme de Louise

Série

23.40 Les 20 chansons de
Jean-Jacques Goldman
préférées des Français

21.05 GOSPEL
POUR 100 VOIX

23.00 La télé de Foresti,
doc.

21.55 NCIS, série
22.50 NCIS, série
23.35 NCIS, série

21.05 NCIS
Série avec Mark Harmon

21.10 LE TOP
ALBUMS DE 
L’ANNÉE 2021

22.45 Jumanji : Next Level H
00.45 Wonder Woman

1984, film

21.00

LE VOYAGE DU
DR DOLITTLE

Film Avec Robert Downey Jr

23.55 Messe de minuit

21.15 RESTOS DU
CŒUR
Mission Enfoirés

22.55 Dragon, téléfilm
00.45 Beethoven sauve

Noël, téléfilm

22.40 La face cachée de la
Bible, doc.

21.05 LA FACE CACHÉE
DE JÉSUS : LA VERITÉ
SUR SON ADN

21.05 LILI LA
PETITE SORCIÈRE

22.25 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.30 C à vous la suite

20.55

UNE VIE 
DE CHATON

Documentaire

22.55 Le Big Bêtisier de
Noël

21.05 LE BIG
BÊTISIER DE NOËL
Divertissement

22.00 22H Darius
Rochebin

22.15 J’irai dormir chez
vous, doc.

21.05 J’IRAI 
DORMIR CHEZ VOUS
Californie

21.00 LES DOCS
LCI
Documentaire

22.50 Picsou : le trésor de
la lampe perdue H,
film

21.05

LE VOYAGE 
D’ARLO H

Film de Peter Sohn

22.05 Caïn, série
23.10 Caïn, série
00.10 Caïn, série

21.05 CAÏN 
Série avec Bruno Debrandt

22.50 Nos chers voisins
01.00 L’atelier de jouets

du Père Noël, téléfilm

22.45 7 ans de mariage H,
film

21.05 NOËL À 
L’ANGLAISE
Téléfilm avec Mark Killeen

21.00 NOS CHERS
VOISINS
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23.40 Vendredi, tout est
permis avec Arthur,
div.

21.05

DISTRICT Z
Présenté par 

Denis Brogniart

22.20 Cirque du Soleil,
spectacle

21.00 FESTIVAL
MONDIAL DU CIRQUE
DE DEMAIN 2021

22.00 F. Chalais un aventurier
des temps modernes

23.00 Il faut en parler,
mag.

00.00 Édition de la nuit

21.00 SOIR INFO
WEEK-END

samedi 25 décembre NOËL

21.00 JEAN-PAUL
BELMONDO, LA FORCE
ET LE TALENT

23.25 Génération Paname,
spectacle

00.55 Météo

21.05

N’OUBLIEZ PAS LES
ENFANTS

Jeu présenté par Nagui

23.00 Le grand bêtisier,
div.

21.05 LE GRAND
BÊTISIER
Divertissement

23.10 Nuit espagnole, spec.
00.45 Ariane et Barbe

bleue, spec.

22.25 Maradona par
Kusturica, doc.

20.50 LES PETITS
PRINCES H
Film de Vianney Lebasque

21.05 JELIN
Spectacle de Patrick Lauze

22.40 Péril blanc, téléfilm
00.25 Les années Bouvard : le

rire et l’impertinence

21.05

LES BOIS MAUDITS
Téléfilm de Jean-Marc

Rudnicki

23.00 La petite histoire de
France, série

21.05 LA PETITE
HISTOIRE DE
FRANCE

22.50 Ghost adventures :
rencontres 
paranormales, doc.

22.50 L’étrange Noël de
Lauren, téléfilm

21.05 VIVEMENT
NOËL !
Téléfilm de David Weaver

21.00 GHOST
ADVENTURES

23.00 1917 HH, film
00.55 Skyfire, film
02.25 Fire, film

21.00

GODZILLA VS.
KONG 

Film de Adam Wingard

22.55 90’ Enquêtes, mag.
00.15 90’ Enquêtes, mag.

21.05 COLUMBO
Meurtre au champagne
Série avec Peter Falk

22.00 Chasseurs de trolls :
les contes d’Arcadia

23.35 Le masque de fer :
le secret enfin
révélé, doc.

21.05 ALIEN
THEORY

21.05 CHASSEURS
DE TROLLS : LES
CONTES D’ARCADIA

22.30 Échappées belles, mag.
00.05 La guerre des trônes,

la véritable histoire…

20.55

ÉCHAPPÉES BELLES
Le Queyras, un secret à

partager

22.55 Le Big Bêtisier de
Noël

21.05 LE BIG
BÊTISIER DE NOËL
Par Christophe Beaugrand

22.00 22H Darius
Rochebin

22.00 Retour à l’instinct
primaire, doc.

21.05 RETOUR À
L’INSTINCT 
PRIMAIRE

21.00 LES DOCS
LCI
Documentaire

22.25 Sahara H, film
00.05 La mélodie de Noël,

téléfilm

21.05

BAMBI HH
Film de Walt Disney, 

David Hand

21.30 Modern family, série
22.00 Modern family, série
22.30 Modern family, série

21.05 MODERN
FAMILY

22.55 Un fiancé à louer
pour Noël, téléfilm

22.50 The Spanish
Princess, série

21.05 L’AMANT DE
LADY CHATTERLEY 
Téléfilm avec Holliday Grainger

21.00 UN BÉBÉ
POUR NOËL
Téléfilm avec Alexis Loret
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. OUVEILLAN 
Villa t4 sur terrain 330 m2

180 000 €*

MARCORIGNAN 
Villa t4 sur terrain 350 m2

221 300 €*

ST-ANDRÉ DE R. 
Villa t4 sur terrain 400 m2

177 000 €*

ARGENS M. 
Villa t4 sur terrain 540 m2

179 000 €*

VENTENAC M. 
Villa t4 sur terrain 490 m2

192 000 €*

LÉZIGNAN C.
Villa t4 sur terrain 340 m2

172 000 €*

ORNAISONS 
Villa t4 sur terrain 540 m2

230 800 €*
NARBONNE 
Villa t4 sur terrain 292 m2

217 000 €* 

constructeur depuis 1919

SALLÈLES D’AUDE
Villa t4 sur terrain 387 m2

199 000 €*

Prix calculés avec la nouvelle norme ro2020



23.05 New York, unité 
spéciale, 
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À...
Sur un air de Noël

22.20 Jean Rochefort, doc.
23.15 Sabrina, film
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM
Film de Patrice Leconte

21.30 Débatdoc, mag.
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag.

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU
VRAI

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE,
PREMIÈRES
BATAILLES

22.05 Bodyguard, série
23.25 Unité 42, série
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD
Épisode 5

Série

23.00 Rambo 3 H, 
film

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE
DAY H

21.55 Lumni histoire, doc.
22.50 Lumni histoire, doc.
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir,
mag.

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL :
FRANCE / ITALIE

21.05 LUMNI 
HISTOIRE

23.25 30 ans de lutte
contre le VIH, débat

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo

23.05 Kick-Ass H, film
01.20 Programmes de nuit

21.05 THOR :  
LE MONDE DES
TÉNÈBRES H

22.40 Hot fuzz HH, film
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec
Alexandre Astier,
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT
Série

21.00 GRIMSBY -
AGENT TROP  
SPÉCIAL H

22.00 Patria, série
23.00 Hobbies, série
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters

Série

23.30 Star Wars : ép. IV -
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP.
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH

22.45 Une nouvelle vie
pour Noël, téléfilm

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE
QUI SE MOBILISE :
SOIRÉE BFM
AWARDS 2020

21.05 UN AMOUR
DE NOËL 1

22.35 C dans l’air, mag.
23.40 Le cinéma de minuit
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE
DOUCE

Film de Gérard Krawczyk

22.05 Appels d’urgence,
mag.

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir
22.00 Le grand soir

22.00 Habitations en péril,
doc.

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS
EN PÉRIL

20.00 LE 20H DE
DARIUS ROCHEBIN

22.00 L’amour est dans le
pré

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2)

23.05 Crimes, mag.
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET
FAITS DIVERS : LE
PRIME

23.00 Noël à pile ou face,
téléfilm

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés 
disparus, 
série

21.05 FBI : PORTÉS
DISPARUS

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H

23.30 Jeff Panacloc
contre-attaque, 
spectacle

21.05

LES 12 COUPS 
DE NOËL

Par Jean-Luc Reichmann

22.25 Soirée de ballet à
l’Opéra de Paris,
spectacle

20.55 MONUMENTS
SACRÉS

22.00 Alain Delon, la
beauté du diable et
les femmes, doc.

23.00 Ça se dispute
00.00 Édition de la nuit

21.00 SOIR INFO
Information présentée par
Julien Pasquet

vendredi 24 décembre SAINTE ADÈLE

20.30 DÉBATDOC
En avant citoyens !

23.30 Notre-Dame de
Paris : concert de
Noël 2020, spectacle

21.10

LA GRANDE SOIRÉE
DE NOËL

Par Laurence Boccolini

23.00 Le grand bêtisier de
Noël

21.05 LE GRAND
BÊTISIER DE NOËL
Divertissement

22.15 La relève du rire
23.25 Paname Comedy

Club

22.25 La grande boucle,
film

00.10 L’Équipe du Soir

21.05 MARADONA
PAR KUSTURICA

21.05 LA RELÈVE
DU RIRE

22.40 Mongeville, série
00.15 Météo
00.20 La boîte à secrets

21.05

MONGEVILLE
La ferme de Louise

Série

23.40 Les 20 chansons de
Jean-Jacques Goldman
préférées des Français

21.05 GOSPEL
POUR 100 VOIX

23.00 La télé de Foresti,
doc.

21.55 NCIS, série
22.50 NCIS, série
23.35 NCIS, série

21.05 NCIS
Série avec Mark Harmon

21.10 LE TOP
ALBUMS DE 
L’ANNÉE 2021

22.45 Jumanji : Next Level H
00.45 Wonder Woman

1984, film

21.00

LE VOYAGE DU
DR DOLITTLE

Film Avec Robert Downey Jr

23.55 Messe de minuit

21.15 RESTOS DU
CŒUR
Mission Enfoirés

22.55 Dragon, téléfilm
00.45 Beethoven sauve

Noël, téléfilm

22.40 La face cachée de la
Bible, doc.

21.05 LA FACE CACHÉE
DE JÉSUS : LA VERITÉ
SUR SON ADN

21.05 LILI LA
PETITE SORCIÈRE

22.25 C dans l’air, mag.
23.30 C à vous, mag.
00.30 C à vous la suite

20.55

UNE VIE 
DE CHATON

Documentaire

22.55 Le Big Bêtisier de
Noël

21.05 LE BIG
BÊTISIER DE NOËL
Divertissement

22.00 22H Darius
Rochebin

22.15 J’irai dormir chez
vous, doc.

21.05 J’IRAI 
DORMIR CHEZ VOUS
Californie

21.00 LES DOCS
LCI
Documentaire

22.50 Picsou : le trésor de
la lampe perdue H,
film

21.05

LE VOYAGE 
D’ARLO H

Film de Peter Sohn

22.05 Caïn, série
23.10 Caïn, série
00.10 Caïn, série

21.05 CAÏN 
Série avec Bruno Debrandt

22.50 Nos chers voisins
01.00 L’atelier de jouets

du Père Noël, téléfilm

22.45 7 ans de mariage H,
film

21.05 NOËL À 
L’ANGLAISE
Téléfilm avec Mark Killeen

21.00 NOS CHERS
VOISINS
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. OUVEILLAN 
Villa t4 sur terrain 330 m2

180 000 €*

MARCORIGNAN 
Villa t4 sur terrain 350 m2

221 300 €*

ST-ANDRÉ DE R. 
Villa t4 sur terrain 400 m2

177 000 €*

ARGENS M. 
Villa t4 sur terrain 540 m2

179 000 €*

VENTENAC M. 
Villa t4 sur terrain 490 m2

192 000 €*

LÉZIGNAN C.
Villa t4 sur terrain 340 m2

172 000 €*

ORNAISONS 
Villa t4 sur terrain 540 m2

230 800 €*
NARBONNE 
Villa t4 sur terrain 292 m2

217 000 €* 

constructeur depuis 1919

SALLÈLES D’AUDE
Villa t4 sur terrain 387 m2

199 000 €*

Prix calculés avec la nouvelle norme ro2020



23.05 New York, unité  
spéciale,  
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À... 
Sur un air de Noël 

22.20 Jean Rochefort, doc. 
23.15 Sabrina, film 
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM 
Film de Patrice Leconte 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai :  
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE, 
PREMIÈRES 
BATAILLES 

22.05 Bodyguard, série 
23.25 Unité 42, série 
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD 
Épisode 5 

Série 

23.00 Rambo 3 H,  
film 

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE 
DAY H 

21.55 Lumni histoire, doc. 
22.50 Lumni histoire, doc. 
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL : 
FRANCE / ITALIE 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

23.25 30 ans de lutte 
contre le VIH, débat 

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS 
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo 

23.05 Kick-Ass H, film 
01.20 Programmes de nuit 

21.05 THOR :  
LE MONDE DES 
TÉNÈBRES H 

22.40 Hot fuzz HH, film 
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec 
Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 GRIMSBY - 
AGENT TROP  
SPÉCIAL H 

22.00 Patria, série 
23.00 Hobbies, série 
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters 

Série 

23.30 Star Wars : ép. IV - 
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP. 
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH 

22.45 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm 

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE 
QUI SE MOBILISE : 
SOIRÉE BFM 
AWARDS 2020 

21.05 UN AMOUR 
DE NOËL 1 

22.35 C dans l’air, mag. 
23.40 Le cinéma de minuit 
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE 
DOUCE 

Film de Gérard Krawczyk 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.00 Habitations en péril, 
doc. 

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS 
EN PÉRIL 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

22.00 L’amour est dans le 
pré 

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS 
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2) 

23.05 Crimes, mag. 
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET 
FAITS DIVERS : LE 
PRIME 

23.00 Noël à pile ou face, 
téléfilm 

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés  
disparus,  
série

21.05 FBI : PORTÉS 
DISPARUS 

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H 

21.55 Manifest, série 
23.35 New York, unité  

spéciale, série

21.05

MANIFEST 
En pleine tempête 

Série 

22.20 La guerre commer-
ciale des superpuis-
sances, doc.

20.50 MAIN BASSE 
SUR L’EAU 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Terra Terre, mag. 
22.30 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

mardi 1er décembre SAINTE FLORENCE

20.30 LES 
DIPLOMATES DU PAPE 

23.30 Chef d’orchestre, 
symphonie pour un 
cerveau, doc.

21.05

PRODIGES 
Divertissement présenté par 

Marie-Sophie Lacarrau 

23.00 Wolverine : le com-
bat de l’immortel H, 
film

21.15 LA VRAIE VIE 
DE VOS AVENTURIERS 

22.35 Un Noël à Ashford 
00.00 Le renard et  

l’enfant H, film

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 LA GRANDE 
SOIRÉE 

21.05 LA FAMILLE 
SURICATE 

22.40 Un crime oublié, 
téléfilm 

00.20 Maigret, série

21.05

UN MENSONGE 
OUBLIÉ 

Téléfilm de Éric Duret 

22.50 État de choc, mag. 
01.00 État de choc, mag.

20.50 FOOTBALL : 
FRANCE / 
KAZAKHSTAN 

22.40 Douanes sous haute 
surveillance, doc.

23.00 Rénovation  
impossible, doc.

21.05 LA VIE 
RÊVÉE DE WALTER 
MITTY H 

21.00 DOUANES 
SOUS HAUTE 
SURVEILLANCE 

23.35 Donnybrook H, film 
01.10 Bacurau HH, film 
03.25 Zapsport, mag.

21.00

LE TRAÎTRE 
Film de Marco Bellocchio 
Avec Pierfrancesco Favino 

22.35 90’ Enquêtes, mag. 
00.10 90’ Enquêtes, mag. 
01.35 Programmes de nuit

21.15 90’ 
ENQUÊTES 

22.45 Les aventures de 
Tintin

22.10 Louis XIV : le roi 
bâtisseur, doc.

21.05 LES MEN-
SONGES DE  
L’HISTOIRE 

21.05 ASTÉRIX ET 
LA SURPRISE DE 
CÉSAR H 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.30 C à vous, mag. 
00.25 C à vous la suite

20.50

ARCTIQUE, LA 
GUERRE DES PÔLES 

Documentaire 

23.05 Jamais le premier 
soir H, film 

00.50 Programmes de nuit

21.05 BAD MOMS 2 H 
Film de S. Moore, Jon Lucas 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.05 Nausicaa, le plus grand 
aquarium d’Europe, doc.

21.05 ZOO DE 
BEAUVAL : AU CŒUR 
DE LA MACHINE 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

23.00 La France a un 
incroyable talent, ça 
continue, jeu

21.05

LA FRANCE A UN 
INCROYABLE 

TALENT 

23.20 World invasion : 
battle Los 
Angeles H, film

21.05 OBLIVION H 
Film de Joseph Kosinski 

22.55 Le bazar de la  
charité, série 

01.05 Programmes de nuit

22.05 Snapped : vacances 
mortelles, mag.

21.05 SNAPPED : 
VACANCES  
MORTELLES 

21.00 LE BAZAR DE 
LA CHARITÉ  

23.30 Star Wars Episode 
IX : l’ascension de 
Skywalker HH, film

21.05

ROGUE ONE :  
A STAR WARS 

STORY HH 

00.35 Les mille et une vies 
de Yul Brynner, doc.

21.05 LES DIX COM-
MANDEMENTS HH 
Film avec Charlton Heston 

23.00 Ces idées qui  
gouvernent le 
monde, mag.

22.00 Soir info week-end 
00.00 Édition de la nuit 

21.00 EN QUÊTE 
D’ESPRIT 
Magazine 

dimanche 26 décembre SAINTE FAMILLE

21.00 REMBOB’INA 
Georges Brassens 

22.50 Monsieur Batignole H, 
film 

00.35 Histoires courtes

21.05

LES CHORISTES HH 
Film de Christophe Barratier 
Avec Jean Baptiste Maunier 

23.00 La cuisine au  
beurre H, film

21.05 SUR UN 
ARBRE PERCHÉ H 
Film avec Louis de Funès 

22.15 Gospel total praise, 
spectacle 

23.50 Très chère Mathilde

22.35 MMA : UFC 
Classiques,  
sport

19.05 FOOTBALL 
AMÉRICAIN : NFL 

21.05 ALANA ET LA 
CITÉ D’OPALE 

22.35 Les enquêtes de 
Vera, série 

00.10 Météo

21.05

LES ENQUÊTES  
DE VERA 

Série 

23.25 Mince alors ! H, film

21.05 MR. AND 
MRS. SMITH H 
Film avec Brad Pitt, Angelina 
Jolie 

21.45 The Gifted, série 
22.30 The Gifted, série 
23.15 The Gifted, série

23.00 Maléfique H, film 
00.45 Noël au palais royal, 

téléfilm

21.05 CENDRILLON H 
Film de Kenneth Branagh 

21.00 THE GIFTED  
Série 

23.00 Canal Rugby Club  
le débrief,  
mag.

21.00

RUGBY - TOP 14 : 
TOULOUSE / STADE 

FRANÇAIS 

23.30 Anne Roumanoff - 
Tout va bien, spec.

21.05 LAURENT 
GERRA - SANS 
MODÉRATION 

23.20 Christmas battle :  
les illuminés de Noël

22.35 Faites entrer  
l’accusé, doc.

21.05 FAITES 
ENTRER L’ACCUSÉ  
Documentaire 

21.05 CHRISTMAS 
BATTLE : LES ILLU-
MINÉS DE NOËL 

22.40 Persépolis, les 
secrets de l’empire 
perdu, doc.

20.55

LES 100 LIEUX 
QU’IL FAUT VOIR 

Documentaire 

23.05 Friends, série 
23.35 Friends, série 
00.00 Friends, série

21.05 FRIENDS : LES 
RETROUVAILLES 

22.00 22H Darius 
Rochebin

22.00 Le convoi de  
l’extreme, doc.

21.05 LE CONVOI 
DE L’EXTREME 
Documentaire 

21.00 LES DOCS 
LCI 
Documentaire 

23.10 Enquête exclusive, 
mag. 

00.20 Enquête exclusive

21.05

ZONE INTERDITE 
Magazine présenté par 
Florence De Soultrait 

22.50 Une mélodie de 
Noël, téléfilm 

00.35 L’arbre à souhaits

21.05 CHER NOËL 
Téléfilm 

23.00 New York section 
criminelle, série

22.10 Candice Renoir, série 
23.10 Candice Renoir, série

21.05 CANDICE 
RENOIR 
Série avec Cécile Bois 

21.00 SISSI H 
Film avec Romy Schneider, 
Karlheinz Böhm 
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23.00 Joséphine, ange 
gardien,  
série

21.05

JOSÉPHINE, ANGE 
GARDIEN 

Les patins de l’espoir 

22.55 Cœur de pierre, film 
00.50 Un bourrin au grand 

cœur, téléfilm

20.55 MARQUISE H 
Film de Véra Belmont 

21.30 Débat 
22.00 Navalny, l’homme 

qui défie le Tsar, doc.

22.30 On peut tout se dire 
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

lundi 27 décembre SAINT JEAN

20.30 DÉBATDOC 
Infiltré à Auschwitz 

22.00 Le tour du monde en 
80 jours, série 

23.40 Sherlock, téléfilm

21.05

LE TOUR DU MONDE 
EN 80 JOURS 

Série 

22.10 The Chosen, série 
23.05 The Chosen, série 
00.00 The Chosen, série

21.15 THE CHOSEN 
Série 

23.00 La danse des  
tambours, spectacle

22.50 Le grand bêtisier du 
sport 2020

21.05 LE GRAND 
BÊTISIER DU SPORT 
2021 

21.05 LES CHŒURS 
DES OUTRE-MER 
Spectacle  

22.55 Enrico Macias, 
l’inattendu, doc. 

00.10 Météo

21.05

JOYEUX NOËL & 
BONNE ANNÉE 

Documentaire 

22.50 Les 100 vidéos - 
Spéciale le monde 
est fou

21.05 BACK TO 1991 
Présenté par Issa Doumbia 

22.45 Les Bronzés : les 
secrets de 40 ans…

22.45 Kaamelott, série 
Avec Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série avec Alexandre Astier 

21.00 40 ANS DE 
TUBES DISCO ET 
DANCE 

23.00 Canal Rugby Club  
le débrief,  
mag.

21.00

RUGBY : TOULON / 
BORDEAUX-BÈGLES 

Top 14. 13e journée 

23.45 90’ Enquêtes, mag.

21.15 ROBIN DES 
BOIS H 
Film de Ridley Scott 
Avec Russell Crowe 

22.45 La princesse de 
Noël, téléfilm

22.45 La science des 
forces de la nature

21.05 VOL 571 : 
CRASH DANS LES 
ANDES 

21.05 MON PÈRE, 
NOËL ET MOI 
Téléfilm 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.30 La p’tite librairie 
23.35 C à vous, mag.

20.55

LES TRÉSORS DE 
LA RIVIERA 
FRANÇAISE 

22.10 Appels d’urgence, 
mag. 

23.15 Appels d’urgence

21.05 APPELS  
D’URGENCE 

22.00 Brunet et compagnie 

22.05 Abysses, doc. 
23.45 L’A75, doc.

21.05 NAUSICAA 
Le plus grand aquarium 
d’Europe 

20.00 RUTH 
ELKRIEF 2022 
Magazine présenté par Ruth 
Elkrief 

23.30 Freddie Mercury : 
The Great Pretender, 
doc.

21.05

BOHEMIAN 
RHAPSODY H 

Film de Bryan Singer 

22.50 Crimes, mag. 
00.40 Crimes et faits 

divers : le prime

21.05 CRIMES 
Magazine 

22.55 Les experts : 
Manhattan, série

23.05 Squadra criminale, 
série

21.05 SQUADRA 
CRIMINALE 
Série avec Miriam Leone 

21.00 WIZARDS 
KINGDOM 
Téléfilm 
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23.05 New York, unité 
spéciale, 
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À...
Sur un air de Noël

22.20 Jean Rochefort, doc.
23.15 Sabrina, film
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM
Film de Patrice Leconte

21.30 Débatdoc, mag.
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag.

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU
VRAI

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE,
PREMIÈRES
BATAILLES

22.05 Bodyguard, série
23.25 Unité 42, série
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD
Épisode 5

Série

23.00 Rambo 3 H, 
film

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE
DAY H

21.55 Lumni histoire, doc.
22.50 Lumni histoire, doc.
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir,
mag.

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL :
FRANCE / ITALIE

21.05 LUMNI 
HISTOIRE

23.25 30 ans de lutte
contre le VIH, débat

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo

23.05 Kick-Ass H, film
01.20 Programmes de nuit

21.05 THOR :  
LE MONDE DES
TÉNÈBRES H

22.40 Hot fuzz HH, film
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec
Alexandre Astier,
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT
Série

21.00 GRIMSBY -
AGENT TROP  
SPÉCIAL H

22.00 Patria, série
23.00 Hobbies, série
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters

Série

23.30 Star Wars : ép. IV -
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP.
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH

22.45 Une nouvelle vie
pour Noël, téléfilm

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE
QUI SE MOBILISE :
SOIRÉE BFM
AWARDS 2020

21.05 UN AMOUR
DE NOËL 1

22.35 C dans l’air, mag.
23.40 Le cinéma de minuit
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE
DOUCE

Film de Gérard Krawczyk

22.05 Appels d’urgence,
mag.

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir
22.00 Le grand soir

22.00 Habitations en péril,
doc.

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS
EN PÉRIL

20.00 LE 20H DE
DARIUS ROCHEBIN

22.00 L’amour est dans le
pré

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2)

23.05 Crimes, mag.
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET
FAITS DIVERS : LE
PRIME

23.00 Noël à pile ou face,
téléfilm

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés 
disparus, 
série

21.05 FBI : PORTÉS
DISPARUS

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H

23.30 Star Wars Episode
IX : l’ascension de
Skywalker HH, film

21.05

ROGUE ONE : 
A STAR WARS

STORY HH

00.35 Les mille et une vies
de Yul Brynner, doc.

21.05 LES DIX COM-
MANDEMENTS HH
Film avec Charlton Heston

23.00 Ces idées qui 
gouvernent le
monde, mag.

22.00 Soir info week-end
00.00 Édition de la nuit

21.00 EN QUÊTE
D’ESPRIT
Magazine

dimanche 26 décembre SAINTE FAMILLE

21.00 REMBOB’INA
Georges Brassens

22.50 Monsieur Batignole H,
film

00.35 Histoires courtes

21.05

LES CHORISTES HH
Film de Christophe Barratier
Avec Jean Baptiste Maunier

23.00 La cuisine au 
beurre H, film

21.05 SUR UN
ARBRE PERCHÉ H
Film avec Louis de Funès

22.15 Gospel total praise,
spectacle

23.50 Très chère Mathilde

22.35 MMA : UFC
Classiques, 
sport

19.05 FOOTBALL
AMÉRICAIN : NFL

21.05 ALANA ET LA
CITÉ D’OPALE

22.35 Les enquêtes de
Vera, série

00.10 Météo

21.05

LES ENQUÊTES 
DE VERA

Série

23.25 Mince alors ! H, film

21.05 MR. AND
MRS. SMITH H
Film avec Brad Pitt, Angelina
Jolie

21.45 The Gifted, série
22.30 The Gifted, série
23.15 The Gifted, série

23.00 Maléfique H, film
00.45 Noël au palais royal,

téléfilm

21.05 CENDRILLON H
Film de Kenneth Branagh

21.00 THE GIFTED 
Série

23.00 Canal Rugby Club 
le débrief, 
mag.

21.00

RUGBY - TOP 14 :
TOULOUSE / STADE

FRANÇAIS

23.30 Anne Roumanoff -
Tout va bien, spec.

21.05 LAURENT
GERRA - SANS
MODÉRATION

23.20 Christmas battle : 
les illuminés de Noël

22.35 Faites entrer 
l’accusé, doc.

21.05 FAITES
ENTRER L’ACCUSÉ 
Documentaire

21.05 CHRISTMAS
BATTLE : LES ILLU-
MINÉS DE NOËL

22.40 Persépolis, les
secrets de l’empire
perdu, doc.

20.55

LES 100 LIEUX
QU’IL FAUT VOIR

Documentaire

23.05 Friends, série
23.35 Friends, série
00.00 Friends, série

21.05 FRIENDS : LES
RETROUVAILLES

22.00 22H Darius
Rochebin

22.00 Le convoi de 
l’extreme, doc.

21.05 LE CONVOI
DE L’EXTREME
Documentaire

21.00 LES DOCS
LCI
Documentaire

23.10 Enquête exclusive,
mag.

00.20 Enquête exclusive

21.05

ZONE INTERDITE
Magazine présenté par
Florence De Soultrait

22.50 Une mélodie de
Noël, téléfilm

00.35 L’arbre à souhaits

21.05 CHER NOËL
Téléfilm

23.00 New York section
criminelle, série

22.10 Candice Renoir, série
23.10 Candice Renoir, série

21.05 CANDICE
RENOIR
Série avec Cécile Bois

21.00 SISSI H
Film avec Romy Schneider,
Karlheinz Böhm
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Les jouets connectés débarquent sous 
le sapin ! Peluches, robots, poupées et 
même livres se mettent au numérique et 
seront certainement les chouchous des 
ventes de ce Noël.
Pas un rayon où ils ne soient mis en avant ! Dans tous les ma-
gasins pour enfants, les jouets connectés occupent une place 
de choix. Nos digital natives en couches-culottes apprennent 
de plus en plus tôt à se servir des nouvelles technologies. Il 
n'est donc guère étonnant qu'ils soient attirés très jeunes par 
le numérique. Ça tombe bien, les fabricants de jouets riva-
lisent d'imagination pour proposer des objets connectés et 
néanmoins adaptés à leur âge.

Un avenir radieux
De plus en plus rivés à leurs écrans, nos bambins passent en 
moyenne deux heures par jour devant la télévision, un smart-
phone ou une tablette. Une aubaine pour les fabricants qui 
ont saisi la balle au bond et sont de plus en plus nombreux 
à proposer des objets connectés. Si les jouets électroniques 
ne datent pas d'hier – on se souvient notamment de la folie 
Tamagotchi à la fin des années 1990 –, leur version connec-
tée s'immisce à présent, doucement mais sûrement, dans les 
chambres des enfants.

Pour l'heure, les produits high-tech ne représentent toutefois 
que 5 % des ventes de jouets, sur un marché total de près 
de 3 milliards d'euros. Les petites voitures, les jouets en bois 
et les jeux de construction ou de plateau ont ainsi toujours 
le vent en poupe, mais pourraient bien se voir relégués au 
second rang d'ici quelques années…

Des jeux pour tous les âges
Robots, drones, livres, peluches, poupées et, bien sûr, jeux 
éducatifs, les puces électroniques ont envahi tous les objets 
préférés des enfants. La plupart de ces joujoux 2.0, même 
s'ils conservent de prime abord des fonctionnalités clas-
siques, sont désormais reliés aux smartphones ou tablettes 
des parents. Les plus petits peuvent donc interagir avec leurs 
gadgets high-tech dont certains sont d'une performance 
étonnante.

À côté des drones et des robots, les jouets les plus tradition-
nels se mettent eux aussi à l'heure du numérique. On trouve 
en effet désormais des peluches ludiques, reliées au wi-fi, 
qui participent à l'éveil du bambin. Pour les plus grands, une 
poupée devenue très célèbre, équipée d'un logiciel de recon-
naissance vocale et reliée à internet par Bluetooth, permet 
d'interagir avec l'enfant en répondant à ses questions, en 
racontant des histoires ou en proposant des jeux. 

Certains jouets connectés ont même la prétention de rem-
placer les parents dans certaines tâches : les livres high-tech 
sont désormais légion dans les magasins spécialisés et per-
mettent d'enregistrer plusieurs histoires qui seront ensuite 
contées aux chérubins avant qu'ils ne sombrent dans les bras 
de Morphée.

Les jeux de société s'y mettent aussi : la version « My 
Monopoly » du célèbre jeu d'Hasbro fonctionne avec une 
application qui permet de la personnaliser. C'est encore le 
cas de certains jeux de construction, à l'instar de Lego qui a 
succombé à la réalité augmentée et permet désormais à ses 
joueurs de visualiser leurs constructions en 3D.

Enfin, les jouets d'imitation ont également la cote chez les 
plus petits. Normal lorsqu'on sait que les bambins aiment 
imiter leurs parents dès leur plus jeune âge. Appareils photo, 
tablettes, ordinateurs et téléphones se vendent ainsi en ver-
sion mini mais avec des fonctionnalités limitées pour faire 
comme les grands... ou presque !
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22.20 Jean Rochefort, doc. 
23.15 Sabrina, film 
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM 
Film de Patrice Leconte 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai :  
l’événement, mag. 

22.35 Soir info
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22.05 Bodyguard, série 
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00.15 Unité 42, série
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Épisode 5 

Série 

23.00 Rambo 3 H,  
film 

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE 
DAY H 

21.55 Lumni histoire, doc. 
22.50 Lumni histoire, doc. 
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL : 
FRANCE / ITALIE 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

23.25 30 ans de lutte 
contre le VIH, débat 

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS 
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo 

23.05 Kick-Ass H, film 
01.20 Programmes de nuit 

21.05 THOR :  
LE MONDE DES 
TÉNÈBRES H 

22.40 Hot fuzz HH, film 
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec 
Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 GRIMSBY - 
AGENT TROP  
SPÉCIAL H 

22.00 Patria, série 
23.00 Hobbies, série 
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters 

Série 

23.30 Star Wars : ép. IV - 
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP. 
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH 

22.45 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm 

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE 
QUI SE MOBILISE : 
SOIRÉE BFM 
AWARDS 2020 

21.05 UN AMOUR 
DE NOËL 1 

22.35 C dans l’air, mag. 
23.40 Le cinéma de minuit 
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE 
DOUCE 

Film de Gérard Krawczyk 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.00 Habitations en péril, 
doc. 

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS 
EN PÉRIL 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

22.00 L’amour est dans le 
pré 

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS 
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2) 

23.05 Crimes, mag. 
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET 
FAITS DIVERS : LE 
PRIME 

23.00 Noël à pile ou face, 
téléfilm 

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés  
disparus,  
série

21.05 FBI : PORTÉS 
DISPARUS 

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H 

23.10 Independence Day H, 
film 

01.50 Euro Millions, jeu

21.05

TOUS EN  
SCÈNE HH 

Film de Garth Jennings 

22.15 Agatha Christie, doc. 
23.25 Monuments éternels

20.50 ORIENT-
EXPRESS, LE VOYAGE 
D’UNE LÉGENDE 

21.30 Débat 
22.00 Napoléon, la desti-

née et la mort, doc.

22.30 On peut tout se dire 
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

mardi 28 décembre SS INNOCENTS

20.30 DÉBATDOC 
Mali : les sacrifiés du Sahel 

23.20 Dans les secrets  
de l’expo de 
Vercingétorix, mag.

21.05

LAISSEZ-VOUS  
GUIDER 

Au temps des gallo-romains 

23.00 Le grand bêtisier, 
div.

21.15 LE GRAND 
BÊTISIER 
Divertissement 

22.00 Carmen, Violetta, 
Mimi…, doc.

23.00 Championnat du 
monde de rodéo 

00.35 L’Équipe du Soir

21.05 CHAMPIONNAT 
DU MONDE DE RODÉO 

21.05 MARIA CALLAS, 
RENATA TEBALDI, LA 
FÉLINE ET LA COLOMBE 

22.40 Quelque chose a 
changé, téléfilm 

00.10 Météo

21.05

LE SQUAT 
Téléfilm de Emmanuel Rigaut 

Avec Laëtitia Milot 

23.00 Le flic de Beverly 
Hills 2 H, film

21.05 LE FLIC DE 
BEVERLY HILLS 3 H 
Film avec Eddie Murphy 

21.30 H, série 
22.00 H, série 
22.30 H, série

21.55 Hawaii 5-0, série 
22.50 Hawaii 5-0, série 
23.35 Hawaii 5-0, série

21.05 HAWAII 5-0  
Série avec Alex O'Loughlin 

21.00 H 
Série avec Jamel Debbouze 

22.40 Suzane en concert 
exceptionnel depuis 
la Mer de Glace

21.10

LE GALA DE PAUL 
MIRABEL (AVEC DE 

L’AIDE) 

23.00 George Michael : 5 ans 
après, le dernier Noël 
de l’icône de la pop

21.15 QUOTIDIEN : 
L’ANNÉE PEOPLE 

22.30 Mon père, Noël et 
moi, téléfilm

22.10 Les derniers secrets 
de la Bible, doc.

21.05 LES MYSTÈRES 
DE LA MORT DE 
JÉSUS 

21.05 LES REBELLES 
DE LA FORÊT 2 
Téléfilm 

22.45 C dans l’air, mag. 
23.55 La p’tite librairie 
00.00 C à vous, mag.

20.55

RENDEZ-VOUS EN 
TERRE INCONNUE 

Vianney en pays Afar 

22.55 Boule et Bill 2 H, 
film

21.05 COCO H 
Film de Gad Elmaleh 
Avec Gad Elmaleh 

22.00 Brunet et compagnie 

22.10 Palais des papes, 
doc.

21.05 VATICAN 
Mégastructures au coeur 
de Rome 

20.00 RUTH 
ELKRIEF 2022 
Magazine présenté par Ruth 
Elkrief 

23.15 Lego Masters :  
extra brique,  
jeu

21.05

LEGO MASTERS 
Jeu présenté par  

Éric Antoine 

22.45 Rock’n Chili, téléfilm 
00.35 Rogue, téléfilm

21.05 DIKKENEK H 
Film de Olivier Van Hoofstadt 
Avec Jean Luc Couchard 

22.50 Camping Paradis, 
série

22.55 Snapped : les 
femmes tueuses

21.05 EINSTEIN : 
ÉQUATIONS  
CRIMINELLES 

21.00 CAMPING 
PARADIS 
Série avec Laurent Ournac 
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21.55 Manifest, série 
23.35 New York, unité  

spéciale, série

21.05

MANIFEST 
En pleine tempête 

Série 

22.20 La guerre commer-
ciale des superpuis-
sances, doc.

20.50 MAIN BASSE 
SUR L’EAU 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Terra Terre, mag. 
22.30 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

mardi 1er décembre SAINTE FLORENCE

20.30 LES 
DIPLOMATES DU PAPE 

23.30 Chef d’orchestre, 
symphonie pour un 
cerveau, doc.

21.05

PRODIGES 
Divertissement présenté par 

Marie-Sophie Lacarrau 

23.00 Wolverine : le com-
bat de l’immortel H, 
film

21.15 LA VRAIE VIE 
DE VOS AVENTURIERS 

22.35 Un Noël à Ashford 
00.00 Le renard et  

l’enfant H, film

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 LA GRANDE 
SOIRÉE 

21.05 LA FAMILLE 
SURICATE 

22.40 Un crime oublié, 
téléfilm 

00.20 Maigret, série

21.05

UN MENSONGE 
OUBLIÉ 

Téléfilm de Éric Duret 

22.50 État de choc, mag. 
01.00 État de choc, mag.

20.50 FOOTBALL : 
FRANCE / 
KAZAKHSTAN 

22.40 Douanes sous haute 
surveillance, doc.

23.00 Rénovation  
impossible, doc.

21.05 LA VIE 
RÊVÉE DE WALTER 
MITTY H 

21.00 DOUANES 
SOUS HAUTE 
SURVEILLANCE 

23.35 Donnybrook H, film 
01.10 Bacurau HH, film 
03.25 Zapsport, mag.

21.00

LE TRAÎTRE 
Film de Marco Bellocchio 
Avec Pierfrancesco Favino 

22.35 90’ Enquêtes, mag. 
00.10 90’ Enquêtes, mag. 
01.35 Programmes de nuit

21.15 90’ 
ENQUÊTES 

22.45 Les aventures de 
Tintin

22.10 Louis XIV : le roi 
bâtisseur, doc.

21.05 LES MEN-
SONGES DE  
L’HISTOIRE 

21.05 ASTÉRIX ET 
LA SURPRISE DE 
CÉSAR H 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.30 C à vous, mag. 
00.25 C à vous la suite

20.50

ARCTIQUE, LA 
GUERRE DES PÔLES 

Documentaire 

23.05 Jamais le premier 
soir H, film 

00.50 Programmes de nuit

21.05 BAD MOMS 2 H 
Film de S. Moore, Jon Lucas 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.05 Nausicaa, le plus grand 
aquarium d’Europe, doc.

21.05 ZOO DE 
BEAUVAL : AU CŒUR 
DE LA MACHINE 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

23.00 La France a un 
incroyable talent, ça 
continue, jeu

21.05

LA FRANCE A UN 
INCROYABLE 

TALENT 

23.20 World invasion : 
battle Los 
Angeles H, film

21.05 OBLIVION H 
Film de Joseph Kosinski 

22.55 Le bazar de la  
charité, série 

01.05 Programmes de nuit

22.05 Snapped : vacances 
mortelles, mag.

21.05 SNAPPED : 
VACANCES  
MORTELLES 

21.00 LE BAZAR DE 
LA CHARITÉ  

23.10 Godzilla II,  
roi des monstres H,  
film

21.05

POKÉMON DÉTECTIVE 
PIKACHU H 

Film de Rob Letterman 

22.35 Dans l’ombre 
d’Hitchcock, doc.

20.55 SOUPÇONS HH 
Film de Alfred Hitchcock 
Avec Cary Grant 

21.30 Débat 
22.00 L’adieu à Solférino

22.30 On peut tout se dire 
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

mercredi 29 décembre SAINT DAVID

20.30 DÉBATDOC 
Entendez-vous dans nos 
campagnes 

22.45 Meurtres au paradis 
23.45 Meurtres au paradis 
00.45 Meurtres au paradis

21.05

MEURTRES  
AU PARADIS 

Série 

22.10 Les enquêtes de 
Murdoch, série

21.15 LES ENQUÊTES 
DE MURDOCH 
Série avec Yannick Bisson 

22.45 Basique le concert

22.30 World’s Strongest 
Man,  
sport

21.05 GIANTS LIVE 
Épisode 3 

21.05 BASIQUE,  
LE CONCERT 
Laurent Voulzy à l’Abbaye 
du Mont Saint-Michel 

23.30 Le monde de Jamy, 
mag. 

01.20 Météo

21.05

UN AMI POUR LA VIE 
Magazine présenté par 

Sophie Davant 

22.50 Mylène Farmer - 
Live 2009 au Stade 
de France, spectacle

21.05 MYLÈNE FARMER, 
SANS CONTREFAÇON 

22.40 Un air de famille H, 
film

23.10 Allan Quatermain et 
la pierre des  
ancêtres, téléfilm

21.05 LES GOONIES H 
Film de Richard Donner 

21.00 LE GRAND 
BÊTISIER 
Divertissement 

22.40 L’immortel, film 
00.35 Shorta, film 
02.20 Surprises

21.00

BRAQUAGE EN OR  
Film de Renny Harlin 
Avec Pierce Brosnan 

00.05 Restos du Cœur

21.15 RESTOS DU 
CŒUR 
Au rendez-vous des 
Enfoirés 

22.35 Tintin et le lac aux 
requins H, film

22.10 Enquête prioritaire, 
mag. 

23.40 Grands documents

21.05 GRANDS 
DOCUMENTS 

21.05 UN MONSTRE 
À PARIS H 
Film de Bibo Bergeron 

21.45 Des trains pas 
comme les autres 

22.45 C dans l’air, mag.

20.55

DES TRAINS PAS 
COMME LES AUTRES 
Le meilleur de la saison 

22.25 Les Kaïra H, film

20.55 L’UN DANS 
L’AUTRE HH 
Film avec Stéphane De 
Groodt, Louise Bourgoin 

22.00 Brunet et compagnie

22.15 Trésors de guerre, 
doc. 

23.30 Trésors de guerre

21.05 CHASSEURS 
DE TANKS 

20.00 RUTH 
ELKRIEF 2022 
Magazine présenté par Ruth 
Elkrief 

23.10 Lego Masters :  
extra brique,  
jeu

21.05

LEGO MASTERS 
Jeu présenté par 

Éric Antoine 

23.00 La grande 
inondation, téléfilm

21.05 LA GRANDE 
INONDATION 
Téléfilm avec Robert Carlyle 

22.40 New York section 
criminelle, série

22.50 Crimes, mag.

21.05 MYSTÈRE  
À PARIS 
Téléfilm de Lea Fazer 
Avec Marie Denarnaud 

21.00 NEW YORK, 
SECTION  
CRIMINELLE 
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20.50 TANDEM 
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FRANCE / ITALIE 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

23.25 30 ans de lutte 
contre le VIH, débat 

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS 
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo 

23.05 Kick-Ass H, film 
01.20 Programmes de nuit 

21.05 THOR :  
LE MONDE DES 
TÉNÈBRES H 

22.40 Hot fuzz HH, film 
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec 
Alexandre Astier, 
Franck Pitiot
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SPÉCIAL H 

22.00 Patria, série 
23.00 Hobbies, série 
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters 

Série 

23.30 Star Wars : ép. IV - 
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP. 
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH 

22.45 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm 

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE 
QUI SE MOBILISE : 
SOIRÉE BFM 
AWARDS 2020 

21.05 UN AMOUR 
DE NOËL 1 

22.35 C dans l’air, mag. 
23.40 Le cinéma de minuit 
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE 
DOUCE 

Film de Gérard Krawczyk 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.00 Habitations en péril, 
doc. 

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS 
EN PÉRIL 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

22.00 L’amour est dans le 
pré 

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS 
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2) 

23.05 Crimes, mag. 
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET 
FAITS DIVERS : LE 
PRIME 

23.00 Noël à pile ou face, 
téléfilm 

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés  
disparus,  
série

21.05 FBI : PORTÉS 
DISPARUS 

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H 

23.10 Independence Day H, 
film 

01.50 Euro Millions, jeu

21.05

TOUS EN  
SCÈNE HH 

Film de Garth Jennings 

22.15 Agatha Christie, doc. 
23.25 Monuments éternels

20.50 ORIENT-
EXPRESS, LE VOYAGE 
D’UNE LÉGENDE 

21.30 Débat 
22.00 Napoléon, la desti-

née et la mort, doc.

22.30 On peut tout se dire 
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

mardi 28 décembre SS INNOCENTS

20.30 DÉBATDOC 
Mali : les sacrifiés du Sahel 

23.20 Dans les secrets  
de l’expo de 
Vercingétorix, mag.

21.05

LAISSEZ-VOUS  
GUIDER 

Au temps des gallo-romains 

23.00 Le grand bêtisier, 
div.

21.15 LE GRAND 
BÊTISIER 
Divertissement 

22.00 Carmen, Violetta, 
Mimi…, doc.

23.00 Championnat du 
monde de rodéo 

00.35 L’Équipe du Soir

21.05 CHAMPIONNAT 
DU MONDE DE RODÉO 

21.05 MARIA CALLAS, 
RENATA TEBALDI, LA 
FÉLINE ET LA COLOMBE 

22.40 Quelque chose a 
changé, téléfilm 

00.10 Météo

21.05

LE SQUAT 
Téléfilm de Emmanuel Rigaut 

Avec Laëtitia Milot 

23.00 Le flic de Beverly 
Hills 2 H, film

21.05 LE FLIC DE 
BEVERLY HILLS 3 H 
Film avec Eddie Murphy 

21.30 H, série 
22.00 H, série 
22.30 H, série

21.55 Hawaii 5-0, série 
22.50 Hawaii 5-0, série 
23.35 Hawaii 5-0, série

21.05 HAWAII 5-0  
Série avec Alex O'Loughlin 

21.00 H 
Série avec Jamel Debbouze 

22.40 Suzane en concert 
exceptionnel depuis 
la Mer de Glace

21.10

LE GALA DE PAUL 
MIRABEL (AVEC DE 

L’AIDE) 

23.00 George Michael : 5 ans 
après, le dernier Noël 
de l’icône de la pop

21.15 QUOTIDIEN : 
L’ANNÉE PEOPLE 

22.30 Mon père, Noël et 
moi, téléfilm

22.10 Les derniers secrets 
de la Bible, doc.

21.05 LES MYSTÈRES 
DE LA MORT DE 
JÉSUS 

21.05 LES REBELLES 
DE LA FORÊT 2 
Téléfilm 

22.45 C dans l’air, mag. 
23.55 La p’tite librairie 
00.00 C à vous, mag.

20.55

RENDEZ-VOUS EN 
TERRE INCONNUE 

Vianney en pays Afar 

22.55 Boule et Bill 2 H, 
film

21.05 COCO H 
Film de Gad Elmaleh 
Avec Gad Elmaleh 

22.00 Brunet et compagnie 

22.10 Palais des papes, 
doc.

21.05 VATICAN 
Mégastructures au coeur 
de Rome 

20.00 RUTH 
ELKRIEF 2022 
Magazine présenté par Ruth 
Elkrief 

23.15 Lego Masters :  
extra brique,  
jeu

21.05

LEGO MASTERS 
Jeu présenté par  

Éric Antoine 

22.45 Rock’n Chili, téléfilm 
00.35 Rogue, téléfilm

21.05 DIKKENEK H 
Film de Olivier Van Hoofstadt 
Avec Jean Luc Couchard 

22.50 Camping Paradis, 
série

22.55 Snapped : les 
femmes tueuses

21.05 EINSTEIN : 
ÉQUATIONS  
CRIMINELLES 

21.00 CAMPING 
PARADIS 
Série avec Laurent Ournac 

urbantv-demie_s52_mardi.qxd_Template Tendance  08/12/2021  10:06  Page 1

23.10 Godzilla II,  
roi des monstres H,  
film

21.05

POKÉMON DÉTECTIVE 
PIKACHU H 

Film de Rob Letterman 

22.35 Dans l’ombre 
d’Hitchcock, doc.

20.55 SOUPÇONS HH 
Film de Alfred Hitchcock 
Avec Cary Grant 

21.30 Débat 
22.00 L’adieu à Solférino

22.30 On peut tout se dire 
00.00 Édition de la nuit

21.10 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

mercredi 29 décembre SAINT DAVID

20.30 DÉBATDOC 
Entendez-vous dans nos 
campagnes 

22.45 Meurtres au paradis 
23.45 Meurtres au paradis 
00.45 Meurtres au paradis

21.05

MEURTRES  
AU PARADIS 

Série 

22.10 Les enquêtes de 
Murdoch, série

21.15 LES ENQUÊTES 
DE MURDOCH 
Série avec Yannick Bisson 

22.45 Basique le concert

22.30 World’s Strongest 
Man,  
sport

21.05 GIANTS LIVE 
Épisode 3 

21.05 BASIQUE,  
LE CONCERT 
Laurent Voulzy à l’Abbaye 
du Mont Saint-Michel 

23.30 Le monde de Jamy, 
mag. 

01.20 Météo

21.05

UN AMI POUR LA VIE 
Magazine présenté par 

Sophie Davant 

22.50 Mylène Farmer - 
Live 2009 au Stade 
de France, spectacle

21.05 MYLÈNE FARMER, 
SANS CONTREFAÇON 

22.40 Un air de famille H, 
film

23.10 Allan Quatermain et 
la pierre des  
ancêtres, téléfilm

21.05 LES GOONIES H 
Film de Richard Donner 

21.00 LE GRAND 
BÊTISIER 
Divertissement 

22.40 L’immortel, film 
00.35 Shorta, film 
02.20 Surprises

21.00

BRAQUAGE EN OR  
Film de Renny Harlin 
Avec Pierce Brosnan 

00.05 Restos du Cœur

21.15 RESTOS DU 
CŒUR 
Au rendez-vous des 
Enfoirés 

22.35 Tintin et le lac aux 
requins H, film

22.10 Enquête prioritaire, 
mag. 

23.40 Grands documents

21.05 GRANDS 
DOCUMENTS 

21.05 UN MONSTRE 
À PARIS H 
Film de Bibo Bergeron 

21.45 Des trains pas 
comme les autres 

22.45 C dans l’air, mag.

20.55

DES TRAINS PAS 
COMME LES AUTRES 
Le meilleur de la saison 

22.25 Les Kaïra H, film

20.55 L’UN DANS 
L’AUTRE HH 
Film avec Stéphane De 
Groodt, Louise Bourgoin 

22.00 Brunet et compagnie

22.15 Trésors de guerre, 
doc. 

23.30 Trésors de guerre

21.05 CHASSEURS 
DE TANKS 

20.00 RUTH 
ELKRIEF 2022 
Magazine présenté par Ruth 
Elkrief 

23.10 Lego Masters :  
extra brique,  
jeu

21.05

LEGO MASTERS 
Jeu présenté par 

Éric Antoine 

23.00 La grande 
inondation, téléfilm

21.05 LA GRANDE 
INONDATION 
Téléfilm avec Robert Carlyle 

22.40 New York section 
criminelle, série

22.50 Crimes, mag.

21.05 MYSTÈRE  
À PARIS 
Téléfilm de Lea Fazer 
Avec Marie Denarnaud 

21.00 NEW YORK, 
SECTION  
CRIMINELLE 
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Les années folles qui osent !
Savez-vous quelle était la révolution mode des années 20 ? Montrer ses 
jambes pardi ! Mesdames, c’est le moment ou jamais de dévoiler vos 
gambettes ! On opte pour le style Charleston, avec une robe à franges 
au-dessus du genou, une paire de collants noirs fins, des chaussures 
Salomé, des gants en velours et le bandeau à plumes en guise de coiffe. 
Vous penserez à accessoiriser votre tenue avec de longs colliers de 
perles, un chapeau cloche ou encore un col en fourrure.

Messieurs, pour ressembler à un dandy, misez sur un costume trois 
pièces assez près du corps, de couleur austère et à motif pied-de-poule 
ou prince de Galles. La chemise blanche est de rigueur, unie ou avec 
des rayures, et on termine la tenue avec des derbys ou des richelieus. 
Enfin, tout le style réside dans les accessoires : le chapeau est un in-
dispensable, qu’il s’agisse d’un panama, d’un trilby ou d’un canotier. 
N’oubliez pas non plus les bretelles, le nœud papillon et les boutons 
de manchettes !

Retour au classique pour les fans des années 30
Les années 30 semblent remonter le temps puisqu’elles troquent la 
toute fraîche frivolité pour revenir au classique d’antan. De quoi plaire 
aux fans d’élégance! Pour fêter la nouvelle année, vous pourrez par 
exemple porter des jupes à mi-mollets, un tailleur pantalon en tweed, 
une chemise en dentelle, un manteau en fausse fourrure, un pantalon 
palazzo assorti d’un petit pull en maille ou encore une robe longue à 
imprimés fleuris. On complète sa tenue d’un chapeau, d’un foulard et 
d’une coiffure ondulée ou d’un turban noué. Effet assuré ! Les hommes 
conserveront leur costume qui pourra être plus large, agrémenté d’un 
épais manteau ou d’une belle redingote. Petite astuce pour avoir la 
classe : essayez de dénicher une canne d’époque.

Les fifties sexy
À partir de 1950, la femme rime avec glamour. Si vous adorez les pin-
ups, optez pour une robe nouée derrière la nuque, évasée et à motif 
cerise par exemple ! Sinon, pas de panique, cette décennie offre un 
large choix : haut à col claudine, jupe crayon pour une taille de guêpe, 
décolleté, robe corolle ou encore escarpins bicolores, il y en aura pour 
touts les goûts ! Les plus rock’n’roll pourront même mixer une chemise 
à carreaux nouée au nombril avec un short et un bibi en guise de coiffe !

Les modèles masculins ont aussi changé, et pour ceux qui n’aiment pas 
être guindés en soirée, on peut miser sur un style plus casual composé 
d’un blouson rouge motard façon James Dean, d’un t-shirt moulant 
blanc comme Marlon Brando, d’un petit polo ou même oser le teddy 
avec écusson.

Envie de vous mettre sur votre 31 le soir du Nouvel An ? Pour être original tout en étant tendance, 
et si on se constituait un look rétro ? Voici quelques idées pour trouver votre bonheur.
Pour la majeure partie des Français, le jour de l’An est le rendez-vous festif à ne pas rater – et encore plus depuis la crise 
sanitaire et son contexte si particulier. C’est donc décidé, on sort le grand jeu pour 2022 ! Mais comment s’apprêter 
pour se démarquer ? Et si on allait dénicher des pépites du passé ? Embarquement immédiat pour un petit voyage 
vestimentaire vintage

Le pop des seventies
Vous êtes fan du film Grease ou encore des Valseuses ? 
À vous leurs tenues acidulées ! Les pantalons à pattes 
d’éléphant, les hauts couleur pop ou à imprimés 
psychédéliques, les jupes longues bohème por-
tées avec une capeline, les bottes ou encore les 
cuissardes raviront les dames ! Les hommes ne 
seront pas en reste puisqu’ils pourront sortir leur 
plus beau marcel, leur chemise en satin, un jean 
à la coupe vintage, un pantalon à gros carreaux 
ou encore leur perfecto. Autant de looks finalisés 
par des chaussures à plateforme bien entendu.

Envie de rajeunir grâce aux années 
80-90
et 2000
Pour pouvoir s’enjailler en étant à l’aise, la mode 
des années 80 tombe à pic ! On enfile ses cale-
çons, crop tops, converses, sweats, jeans taille 
haute, bandana, bottines montantes punk et ba-
nane à porter à la taille ! 

Le style a en plus l’avantage d’aller à toutes les mor-
phologies. Place encore au plus beau jogging (lamé de 
préférence) et au blouson oversize que l’on décore avec 

des pins.

Enfin, le nouveau siècle apporte son lot d’idées 
rétro. Pour faire honneur à nos idoles, on porte 
un jean taille basse, un pantacourt à lacets avec 
un bustier ou un t-shirt ultra-moulant, égayés de 
sneakers aux pieds. Et on embellit le tout avec un 
collier ras de cou pour elle et une casquette pour 

lui. À vos essayages !

La mode rétro en magasin !
Pour composer vos tenues et accessoires de fête, 
rien de plus facile ! La mode actuelle reprend de 
nombreuses tendances rétro. Il vous suffira de faire 

quelques boutiques pour trouver votre bonheur. 
Pensez également aux friperies qui regorgent de tré-
sors vintage ! Et si vous avez l’âme d’un conservateur, 
n’hésitez pas à ressortir vos pièces fétiches de vos 
armoires.

Des tenues rétro pour le jour de l’An

Les années folles qui osent !
Savez-vous quelle était la révolution mode des années 20 ? Montrer ses 
jambes pardi ! Mesdames, c’est le moment ou jamais de dévoiler vos 
gambettes ! On opte pour le style Charleston, avec une robe à franges 
au-dessus du genou, une paire de collants noirs fins, des chaussures 
Salomé, des gants en velours et le bandeau à plumes en guise de coiffe. 
Vous penserez à accessoiriser votre tenue avec de longs colliers de 
perles, un chapeau cloche ou encore un col en fourrure.

Messieurs, pour ressembler à un dandy, misez sur un costume trois 
pièces assez près du corps, de couleur austère et à motif pied-de-poule 
ou prince de Galles. La chemise blanche est de rigueur, unie ou avec 
des rayures, et on termine la tenue avec des derbys ou des richelieus. 
Enfin, tout le style réside dans les accessoires : le chapeau est un in-
dispensable, qu’il s’agisse d’un panama, d’un trilby ou d’un canotier. 
N’oubliez pas non plus les bretelles, le nœud papillon et les boutons 
de manchettes !

Retour au classique pour les fans des années 30
Les années 30 semblent remonter le temps puisqu’elles troquent la 
toute fraîche frivolité pour revenir au classique d’antan. De quoi plaire 
aux fans d’élégance! Pour fêter la nouvelle année, vous pourrez par 
exemple porter des jupes à mi-mollets, un tailleur pantalon en tweed, 
une chemise en dentelle, un manteau en fausse fourrure, un pantalon 
palazzo assorti d’un petit pull en maille ou encore une robe longue à 
imprimés fleuris. On complète sa tenue d’un chapeau, d’un foulard et 
d’une coiffure ondulée ou d’un turban noué. Effet assuré ! Les hommes 
conserveront leur costume qui pourra être plus large, agrémenté d’un 
épais manteau ou d’une belle redingote. Petite astuce pour avoir la 
classe : essayez de dénicher une canne d’époque.

Les fifties sexy
À partir de 1950, la femme rime avec glamour. Si vous adorez les pin-
ups, optez pour une robe nouée derrière la nuque, évasée et à motif 
cerise par exemple ! Sinon, pas de panique, cette décennie offre un 
large choix : haut à col claudine, jupe crayon pour une taille de guêpe, 
décolleté, robe corolle ou encore escarpins bicolores, il y en aura pour 
touts les goûts ! Les plus rock’n’roll pourront même mixer une chemise 
à carreaux nouée au nombril avec un short et un bibi en guise de coiffe !

Les modèles masculins ont aussi changé, et pour ceux qui n’aiment pas 
être guindés en soirée, on peut miser sur un style plus casual composé 
d’un blouson rouge motard façon James Dean, d’un t-shirt moulant 
blanc comme Marlon Brando, d’un petit polo ou même oser le teddy 
avec écusson.

Envie de vous mettre sur votre 31 le soir du Nouvel An ? Pour être original tout en étant tendance, 
et si on se constituait un look rétro ? Voici quelques idées pour trouver votre bonheur.
Pour la majeure partie des Français, le jour de l’An est le rendez-vous festif à ne pas rater – et encore plus depuis la crise 
sanitaire et son contexte si particulier. C’est donc décidé, on sort le grand jeu pour 2022 ! Mais comment s’apprêter 
pour se démarquer ? Et si on allait dénicher des pépites du passé ? Embarquement immédiat pour un petit voyage 
vestimentaire vintage

Des tenues rétro pour le jour de l’An
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d’une coiffure ondulée ou d’un turban noué. Effet assuré ! Les hommes 
conserveront leur costume qui pourra être plus large, agrémenté d’un 
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Vous êtes fan du film Grease ou encore des Valseuses ? 
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80-90
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tées avec une capeline, les bottes ou encore les 
cuissardes raviront les dames ! Les hommes ne 
seront pas en reste puisqu’ils pourront sortir leur 
plus beau marcel, leur chemise en satin, un jean 
à la coupe vintage, un pantalon à gros carreaux 
ou encore leur perfecto. Autant de looks finalisés 
par des chaussures à plateforme bien entendu.

Envie de rajeunir grâce aux années 

Pour pouvoir s’enjailler en étant à l’aise, la mode 
des années 80 tombe à pic ! On enfile ses cale-
çons, crop tops, converses, sweats, jeans taille 
haute, bandana, bottines montantes punk et ba-

préférence) et au blouson oversize que l’on décore avec 
des pins.

Enfin, le nouveau siècle apporte son lot d’idées 
rétro. Pour faire honneur à nos idoles, on porte 
un jean taille basse, un pantacourt à lacets avec 
un bustier ou un t-shirt ultra-moulant, égayés de 
sneakers aux pieds. Et on embellit le tout avec un 
collier ras de cou pour elle et une casquette pour 

lui. À vos essayages !

La mode rétro en magasin !
Pour composer vos tenues et accessoires de fête, 
rien de plus facile ! La mode actuelle reprend de 
nombreuses tendances rétro. Il vous suffira de faire 

quelques boutiques pour trouver votre bonheur. 
Pensez également aux friperies qui regorgent de tré
sors vintage ! Et si vous avez l’âme d’un conservateur, 
n’hésitez pas à ressortir vos pièces fétiches de vos 
armoires.



23.05 New York, unité  
spéciale,  
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À... 
Sur un air de Noël 

22.20 Jean Rochefort, doc. 
23.15 Sabrina, film 
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM 
Film de Patrice Leconte 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai :  
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE, 
PREMIÈRES 
BATAILLES 

22.05 Bodyguard, série 
23.25 Unité 42, série 
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD 
Épisode 5 

Série 

23.00 Rambo 3 H,  
film 

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE 
DAY H 

21.55 Lumni histoire, doc. 
22.50 Lumni histoire, doc. 
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir, 
mag. 

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL : 
FRANCE / ITALIE 

21.05 LUMNI 
HISTOIRE 

23.25 30 ans de lutte 
contre le VIH, débat 

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS 
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo 

23.05 Kick-Ass H, film 
01.20 Programmes de nuit 

21.05 THOR :  
LE MONDE DES 
TÉNÈBRES H 

22.40 Hot fuzz HH, film 
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec 
Alexandre Astier, 
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT 
Série 

21.00 GRIMSBY - 
AGENT TROP  
SPÉCIAL H 

22.00 Patria, série 
23.00 Hobbies, série 
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters 

Série 

23.30 Star Wars : ép. IV - 
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP. 
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH 

22.45 Une nouvelle vie 
pour Noël, téléfilm 

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE 
QUI SE MOBILISE : 
SOIRÉE BFM 
AWARDS 2020 

21.05 UN AMOUR 
DE NOËL 1 

22.35 C dans l’air, mag. 
23.40 Le cinéma de minuit 
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE 
DOUCE 

Film de Gérard Krawczyk 

22.05 Appels d’urgence, 
mag. 

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.00 Habitations en péril, 
doc. 

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS 
EN PÉRIL 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

22.00 L’amour est dans le 
pré 

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS 
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2) 

23.05 Crimes, mag. 
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET 
FAITS DIVERS : LE 
PRIME 

23.00 Noël à pile ou face, 
téléfilm 

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés  
disparus,  
série

21.05 FBI : PORTÉS 
DISPARUS 

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H 

21.55 Manifest, série 
23.35 New York, unité  

spéciale, série

21.05

MANIFEST 
En pleine tempête 

Série 

22.20 La guerre commer-
ciale des superpuis-
sances, doc.

20.50 MAIN BASSE 
SUR L’EAU 

21.30 Débatdoc, mag. 
22.00 Terra Terre, mag. 
22.30 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag. 

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU 
VRAI 

mardi 1er décembre SAINTE FLORENCE

20.30 LES 
DIPLOMATES DU PAPE 

23.30 Chef d’orchestre, 
symphonie pour un 
cerveau, doc.

21.05

PRODIGES 
Divertissement présenté par 

Marie-Sophie Lacarrau 

23.00 Wolverine : le com-
bat de l’immortel H, 
film

21.15 LA VRAIE VIE 
DE VOS AVENTURIERS 

22.35 Un Noël à Ashford 
00.00 Le renard et  

l’enfant H, film

22.55 L’Équipe du Soir, 
mag. 

00.00 L’Équipe du Soir

21.00 LA GRANDE 
SOIRÉE 

21.05 LA FAMILLE 
SURICATE 

22.40 Un crime oublié, 
téléfilm 

00.20 Maigret, série

21.05

UN MENSONGE 
OUBLIÉ 

Téléfilm de Éric Duret 

22.50 État de choc, mag. 
01.00 État de choc, mag.

20.50 FOOTBALL : 
FRANCE / 
KAZAKHSTAN 

22.40 Douanes sous haute 
surveillance, doc.

23.00 Rénovation  
impossible, doc.

21.05 LA VIE 
RÊVÉE DE WALTER 
MITTY H 

21.00 DOUANES 
SOUS HAUTE 
SURVEILLANCE 

23.35 Donnybrook H, film 
01.10 Bacurau HH, film 
03.25 Zapsport, mag.

21.00

LE TRAÎTRE 
Film de Marco Bellocchio 
Avec Pierfrancesco Favino 

22.35 90’ Enquêtes, mag. 
00.10 90’ Enquêtes, mag. 
01.35 Programmes de nuit

21.15 90’ 
ENQUÊTES 

22.45 Les aventures de 
Tintin

22.10 Louis XIV : le roi 
bâtisseur, doc.

21.05 LES MEN-
SONGES DE  
L’HISTOIRE 

21.05 ASTÉRIX ET 
LA SURPRISE DE 
CÉSAR H 

22.25 C dans l’air, mag. 
23.30 C à vous, mag. 
00.25 C à vous la suite

20.50

ARCTIQUE, LA 
GUERRE DES PÔLES 

Documentaire 

23.05 Jamais le premier 
soir H, film 

00.50 Programmes de nuit

21.05 BAD MOMS 2 H 
Film de S. Moore, Jon Lucas 

21.15 Le grand soir 
22.00 Le grand soir 

22.05 Nausicaa, le plus grand 
aquarium d’Europe, doc.

21.05 ZOO DE 
BEAUVAL : AU CŒUR 
DE LA MACHINE 

20.00 LE 20H DE 
DARIUS ROCHEBIN 

23.00 La France a un 
incroyable talent, ça 
continue, jeu

21.05

LA FRANCE A UN 
INCROYABLE 

TALENT 

23.20 World invasion : 
battle Los 
Angeles H, film

21.05 OBLIVION H 
Film de Joseph Kosinski 

22.55 Le bazar de la  
charité, série 

01.05 Programmes de nuit

22.05 Snapped : vacances 
mortelles, mag.

21.05 SNAPPED : 
VACANCES  
MORTELLES 

21.00 LE BAZAR DE 
LA CHARITÉ  

22.05 Sissi, série 
23.10 Sissi, série 
00.15 The Holiday H, film

21.05

SISSI  
Épisode 4 

Série de Sven Bohse 

22.50 Le dictateur HH, 
film

20.55 L’AVENTURE 
DU POSÉIDON H 
Film avec Gene Hackman 

21.30 Débat 
22.00 Vraies gueules  

d’assassins, doc.

22.30 On peut tout se dire 
00.00 Édition de la nuit

21.05 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

jeudi 30 décembre SAINT ROGER

20.30 DÉBATDOC 
Le souffle de Martha 

23.25 Concert de Paris 
2021, spectacle 

01.30 Votre télé et vous

21.05

PRODIGES 
La grande finale 

Divertissement 

23.00 Le grand bêtisier, 
div.

21.05 LE GRAND 
BÊTISIER 
Divertissement 

22.30 Target, spectacle 
22.45 Target, spectacle 
23.15 Target, spectacle

23.00 Lionel Messi, dans 
les coulisses d’une 
année en or, doc.

20.50 BASKET : ASVEL / 
BAYERN MUNICH 

21.05 BATTLE PRO 
Spectacle 

23.05 Manon des  
sources HH, film 

00.55 Météo

21.05

JEAN DE  
FLORETTE HH 
Film de Claude Berri 

22.50 Les 20 chanteuses 
préférées des 
Français, doc.

21.05 TOUTES LES 
FEMMES DE NOS VIES 

23.00 Au cœur de  
l’enquête, mag.

21.55 NCIS, série 
22.50 NCIS, série 
23.35 NCIS, série

21.05 NCIS 
Série avec Mark Harmon 

21.00 AU CŒUR DE 
L’ENQUÊTE 
Magazine 

22.05 Dexter New Blood 
23.00 Paraiso, série 
23.50 Paraiso, série

21.00

DEXTER NEW 
BLOOD 

Série de Marcos Siega 

22.55 Le Grand  
Restaurant H, film

21.15 UN INDIEN 
DANS LA VILLE H 
Film avec Thierry Lhermitte 

22.30 Wrap battle : le plus 
beau des cadeaux

22.20 Les secrets de  
Coca-cola, doc.

21.05 SECRETS DE 
CONSO 
Documentaire 

21.05 CHICKEN 
RUN H 
Film de Peter Lord, Nick Park 

21.45 La guerre des 
trônes, doc. 

22.40 C dans l’air, mag.

20.55

LA GUERRE DES 
TRÔNES 

Documentaire 

23.00 Momo H, film

21.05 INSPECTEUR 
LA BAVURE H 
Film de Claude Zidi 
Avec Coluche, Gérard Depardieu 

22.00 Brunet et compagnie

22.30 Vintage mecanic 
100% meca, doc.

21.05 VINTAGE 
MECANIC 100% MECA 
Spéciale Porsche 

20.00 RUTH 
ELKRIEF 2022 
Magazine présenté par Ruth 
Elkrief 

23.30 Le meilleur  
pâtissier : gâteaux 
sur commande, jeu

21.05

LE MEILLEUR 
PÂTISSIER 

La finale 

23.00 Héritages, mag. 
00.50 Héritages, mag.

21.05 HÉRITAGES  
Spéciale Coluche : la guerre 
secrète pour son héritage 

23.20 New York section 
criminelle, série

23.05 Intolérable  
cruauté HH, film

21.05 IN THE AIR H 
Film avec George Clooney, 
Jason Bateman 

21.00 LE RETOUR 
DE LA MOMIE H 
Film avec Brendan Fraser 
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22.30 Le grand bêtisier  
du 31 

00.45 Euro Millions, jeu

21.05

LE GRAND  
BÊTISIER DU 31 

Divertissement 

23.20 La foire aux vanités 
00.10 La foire aux vanités

20.55 LA FOIRE 
AUX VANITÉS 
Série avec Olivia Cooke 

22.00 Jean-Paul 
Belmondo, la force 
et le talent, doc.

23.00 Ça se dispute 
00.00 Édition de la nuit

21.00 SOIR INFO 
Information présentée par 
Julien Pasquet 

vendredi 31 décembre SAINT SYLVESTRE

20.30 DÉBATDOC 
Documentaire / Débat 

00.15 Fête de la  
musique 2021,  
div.

21.05

LA GRANDE SOIRÉE 
DU 31 À CHANTILLY 

Divertissement 

00.00 Sébastien à la télé, 
c’est fou !, doc.

21.05 LES 20 ANS 
DU PLUS GRAND 
CABARET DU MONDE 

22.30 Culturebox, la suite 
03.05 La bande originale 

des Lumières

22.15 Le fils à Jo H, film

20.55 LES  
TRIPLETTES DE 
BELLEVILLE HH 
Film de Sylvain Chomet 

21.05 CULTUREBOX 
La nuit du live, 2e édition 

22.40 Mongeville, série 
00.20 300 Chœurs chantent 

pour les fêtes, div.

21.05

MONGEVILLE 
Remous en thalasso 

Série 

22.50 Tout le monde chante : 
les stars relèvent le défi

21.05 TOUT LE MONDE 
CHANTE, 10 ANS DE 
DÉFIS DE STARS 

23.10 40 ans de tubes 
disco et dance, spec.

22.15 Astérix et le coup du 
menhir H, film

21.05 ASTÉRIX LE 
GAULOIS 
Film de Ray Goossens 

21.00 LE TOP 
STREAMING DE 
L’ANNÉE 

22.55 Le gala de Paul 
Mirabel (avec de 
l’aide), spectacle

21.00

CATS H 
Film de Tom Hooper 

Avec Francesca Hayward 

00.05 Les 30 chansons de 
Goldman que vous 
n’oublierez jamais

21.15 RESTOS DU 
CŒUR 

22.15 Kung fu panda : les 
pattes du destin

22.40 La face cachée de 
Jésus : la verité sur 
son ADN, doc.

21.05 LA FACE CACHÉE 
DE WARREN JEFFS 

21.05 KUNG FU 
PANDA : LES 
PATTES DU DESTIN 

22.35 C dans l’air, mag. 
23.40 C à vous, mag. 
00.40 C à vous la suite

20.55

PRIMATES,  
LA FORCE DU CLAN 

Documentaire 

23.00 Coco H, film

21.05 LES ROIS 
MAGES H 
Film avec Didier Bourdon, 
Bernard Campan 

22.00 22H Darius 
Rochebin

22.45 J’irai dormir chez 
vous, doc.

21.05 J’IRAI DORMIR 
(ET PLUS !) CHEZ 
L’HOMME QUI BRÛLE 

21.00 LES DOCS 
LCI 
Documentaire 

22.45 Scènes de ménages 
23.30 Scènes de ménages 
00.40 Scènes de ménages

21.05

LA PREMIÈRE 
ÉTOILE H 

Film de Lucien Jean-Baptiste 

22.10 Caïn, série 
23.15 Caïn, série 
00.20 CaÏn, série

21.05 CAÏN  
Série avec Bruno Debrandt 

23.00 Nos chers voisins 
01.10 Happy New Love, 

téléfilm

22.50 La nuit du réveillon, 
téléfilm

21.05 MÉMOIRE DE 
GLACE 
Téléfilm avec Yannis Baraban 

21.00 NOS CHERS 
VOISINS 
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23.05 New York, unité 
spéciale, 
série

21.05

COUP 
DE FOUDRE À...
Sur un air de Noël

22.20 Jean Rochefort, doc.
23.15 Sabrina, film
01.10 Rabbi Wolff, doc.

20.50 TANDEM
Film de Patrice Leconte

21.30 Débatdoc, mag.
22.00 Allons plus loin

21.50 L’info du vrai : 
l’événement, mag.

22.35 Soir info

21.00 L’INFO DU
VRAI

lundi 30 novembre SAINT ANDRÉ

20.30 DE GAULLE,
PREMIÈRES
BATAILLES

22.05 Bodyguard, série
23.25 Unité 42, série
00.15 Unité 42, série

21.05

BODYGUARD
Épisode 5

Série

23.00 Rambo 3 H, 
film

00.50 Programmes de nuit

21.15 BASTILLE
DAY H

21.55 Lumni histoire, doc.
22.50 Lumni histoire, doc.
23.45 Lumni histoire, doc.

00.00 L’Équipe du Soir,
mag.

01.00 L’Équipe du Soir

20.55 FOOTBALL :
FRANCE / ITALIE

21.05 LUMNI 
HISTOIRE

23.25 30 ans de lutte
contre le VIH, débat

00.15 Météo

21.05

120 BATTEMENTS
PAR MINUTE HH
Film de Robin Campillo

23.05 Kick-Ass H, film
01.20 Programmes de nuit

21.05 THOR :  
LE MONDE DES
TÉNÈBRES H

22.40 Hot fuzz HH, film
00.55 Programmes de nuit

22.40 Kaamelott, série avec
Alexandre Astier,
Franck Pitiot

21.05 KAAMELOTT
Série

21.00 GRIMSBY -
AGENT TROP  
SPÉCIAL H

22.00 Patria, série
23.00 Hobbies, série
23.10 Hobbies, série

21.00

PATRIA 
Derniers goûters

Série

23.30 Star Wars : ép. IV -
Un nouvel espoir

21.15 STAR WARS : ÉP.
V - L’EMPIRE CONTRE-
ATTAQUE HH

22.45 Une nouvelle vie
pour Noël, téléfilm

00.10 Zig et Sharko

22.30 Hors contrôle, doc.

21.05 LA FRANCE
QUI SE MOBILISE :
SOIRÉE BFM
AWARDS 2020

21.05 UN AMOUR
DE NOËL 1

22.35 C dans l’air, mag.
23.40 Le cinéma de minuit
23.45 Sixième édition, film

20.50

L’ÉTÉ EN PENTE
DOUCE

Film de Gérard Krawczyk

22.05 Appels d’urgence,
mag.

23.10 Appels d’urgence

21.05 APPELS 
D’URGENCE 

21.15 Le grand soir
22.00 Le grand soir

22.00 Habitations en péril,
doc.

22.55 Habitations en péril

21.05 HABITATIONS
EN PÉRIL

20.00 LE 20H DE
DARIUS ROCHEBIN

22.00 L’amour est dans le
pré

23.05 L’amour vu du pré

21.05

L’AMOUR EST DANS
LE PRÉ

Soirée 12 (1/2)

23.05 Crimes, mag.
00.50 Crimes, mag.

21.05 CRIMES ET
FAITS DIVERS : LE
PRIME

23.00 Noël à pile ou face,
téléfilm

00.40 Neuf vies pour Noël

22.00 FBI : portés 
disparus, 
série

21.05 FBI : PORTÉS
DISPARUS

21.00 JOYEUX 
BORDEL ! H

22.05 Sissi, série
23.10 Sissi, série
00.15 The Holiday H, film

21.05

SISSI 
Épisode 4

Série de Sven Bohse

22.50 Le dictateur HH,
film

20.55 L’AVENTURE
DU POSÉIDON H
Film avec Gene Hackman

21.30 Débat
22.00 Vraies gueules 

d’assassins, doc.

22.30 On peut tout se dire
00.00 Édition de la nuit

21.05 SOIR INFO
Information présentée par
Julien Pasquet

jeudi 30 décembre SAINT ROGER

20.30 DÉBATDOC
Le souffle de Martha

23.25 Concert de Paris
2021, spectacle

01.30 Votre télé et vous

21.05

PRODIGES
La grande finale

Divertissement

23.00 Le grand bêtisier,
div.

21.05 LE GRAND
BÊTISIER
Divertissement

22.30 Target, spectacle
22.45 Target, spectacle
23.15 Target, spectacle

23.00 Lionel Messi, dans
les coulisses d’une
année en or, doc.

20.50 BASKET : ASVEL /
BAYERN MUNICH

21.05 BATTLE PRO
Spectacle

23.05 Manon des 
sources HH, film

00.55 Météo

21.05

JEAN DE 
FLORETTE HH
Film de Claude Berri

22.50 Les 20 chanteuses
préférées des
Français, doc.

21.05 TOUTES LES
FEMMES DE NOS VIES

23.00 Au cœur de 
l’enquête, mag.

21.55 NCIS, série
22.50 NCIS, série
23.35 NCIS, série

21.05 NCIS
Série avec Mark Harmon

21.00 AU CŒUR DE
L’ENQUÊTE
Magazine

22.05 Dexter New Blood
23.00 Paraiso, série
23.50 Paraiso, série

21.00

DEXTER NEW
BLOOD

Série de Marcos Siega

22.55 Le Grand 
Restaurant H, film

21.15 UN INDIEN
DANS LA VILLE H
Film avec Thierry Lhermitte

22.30 Wrap battle : le plus
beau des cadeaux

22.20 Les secrets de 
Coca-cola, doc.

21.05 SECRETS DE
CONSO
Documentaire

21.05 CHICKEN
RUN H
Film de Peter Lord, Nick Park

21.45 La guerre des
trônes, doc.

22.40 C dans l’air, mag.

20.55

LA GUERRE DES
TRÔNES

Documentaire

23.00 Momo H, film

21.05 INSPECTEUR
LA BAVURE H
Film de Claude Zidi
Avec Coluche, Gérard Depardieu

22.00 Brunet et compagnie

22.30 Vintage mecanic
100% meca, doc.

21.05 VINTAGE
MECANIC 100% MECA
Spéciale Porsche

20.00 RUTH
ELKRIEF 2022
Magazine présenté par Ruth
Elkrief

23.30 Le meilleur 
pâtissier : gâteaux
sur commande, jeu

21.05

LE MEILLEUR
PÂTISSIER

La finale

23.00 Héritages, mag.
00.50 Héritages, mag.

21.05 HÉRITAGES 
Spéciale Coluche : la guerre
secrète pour son héritage

23.20 New York section
criminelle, série

23.05 Intolérable 
cruauté HH, film

21.05 IN THE AIR H
Film avec George Clooney,
Jason Bateman

21.00 LE RETOUR
DE LA MOMIE H
Film avec Brendan Fraser
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L’HOROSCOPE
amour, travail, santé !
BÉLIER du 21 mars au 20 avril 
Travail-Argent : les démarches que vous entre-
prendrez vous donneront entière satisfaction. 
Amour : vous ferez une rencontre surprenante, voire 
insolite, en milieu de période.. Santé : évitez les 
plats trop épicés et riches en gras. 

TAUREAU du 21 avril au 20 mai 
Travail-Argent : les contacts sont peut-être un peu 
difficiles ou bloqués, mais cela ne doit pas vous 
inquiéter. Amour : tous vos contacts sont mar-
qués par une énergie excessive. Santé : détente 
indispensable ! 

GÉMEAUX du 21 mai au 21 juin 
Travail-Argent : calculez bien les aléas financiers 
auxquels vous vous exposez avant de prendre une 
décision. Amour : pourquoi vous obstinez-vous à ca-
cher vos sentiments à la personne qui fait battre 
votre cœur ? Santé : ne tirez pas trop sur la corde. 

CANCER du 22 juin au 22 juillet 
Travail-Argent : cette période sera une étape impor-
tante vers la réussite. Amour :  vive la stabilité sen-
timentale ! Santé : la lassitude ressentie sera plus 
psychologique que physique. 

LION du 23 juillet au 22 aoûtl 
Travail-Argent : vous surmonterez facilement les 
quelques obstacles que vous trouverez sur votre 
route. Amour : prenez un peu de recul face à une situa-
tion sentimentale complexe. Santé : excellente. 

VIERGE du 23 août au 22 sept. 
Travail-Argent : ne considérez pas vos collègues de 
travail comme des adversaires. Amour :  il y a de l'orage 
dans le ciel de vos amours. Santé : dépensez-vous  
physiquement. Il serait bon de vous oxygéner.  

BALANCE du 23 sept. au 22 oct. 
Travail-Argent : faites vos comptes avant de vous lancer 
dans de nouvelles dépenses. Amour : vous pourriez avoir 
subitement l'envie de faire le ménage dans vos relations 
amicales. Santé : adoptez une meilleure hygiène de vie. 

SCORPION du 23 oct. au 21 nov. 
Travail-Argent : ne cherchez pas à tout prix à occu-
per le devant de la scène. Amour : vous mettrez de 
la gaieté et de l'animation dans votre foyer.  
Santé : votre dos sera fragile. 

SAGITTAIRE du 22 nov. au 20 déc. 
Travail-Argent : vous n'hésiterez pas à prendre des  
initiatives hardies. Amour : au programme de cette  
période : de la passion, encore de la passion. Santé : 
dynamisme en hausse.  

CAPRICORNE du 21 déc. au 19 janv. 
Travail-Argent : excellentes perspectives profession-
nelles. Amour : nette accalmie dans votre vie affec-
tive ! Vous pourrez désormais évoluer dans un 
climat sentimental serein. Santé : n’abusez pas des 
bonnes choses !  

VERSEAU du 20 janv. au 18 fév. 
Travail-Argent : vous ne risquez pas de jouer les  
utilités ces jours-ci ; vous bénéficiez de bons ap-
puis. Amour :  vous allez vivre des journées d'in-
tense satisfaction et de plénitude. Santé : c'est la 
forme. 

POISSONS du 19 fév. au 20 mars 
Travail-Argent : vous serez habile et efficace 
parce que vous saurez doser votre prise de 
risques. Amour : en couple, une bonne entente 
amoureuse régnera. Santé : résistance physique 
et nerveuse de rêve.
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LA RECETTE 
de saison

CRÊPES À LA COURGE 

Préparation : 30 min 
Cuisson : 40 min 

      pour 4 personnes : 
8 crêpes, 350 g de tomme noire des 
Pyrénées, 4 c. à s. de crème fraîche 
épaisse, 600 g de courge (butternut 
ou potimarron), 1 gousse d’ail,  
3 c. à s. d’huile d’olive, sel, 3 feuilles 
de sauge, noix muscade, beurre.

      préparation : 
Pelez et coupez la courge en petits 
dés. Pelez l’ail, faites-le revenir dans 
l’huile d’olive. Ajoutez les dés de 
courge, salez, ajoutez la sauge et un 
demi-verre d’eau. Laissez cuire  
20 à 25 min. Ôtez du feu et réservez. 
Préchauffez le four à 180 °C. Beurrez 
un plat à gratin. 
Coupez la tomme en petits dés,  
versez-les dans un saladier. Ajoutez-
y la crème fraîche et 2 pincées de noix 
muscade râpée. Mélangez le tout. 
Répartissez cette farce sur un quart 
de chaque crêpe, pliez à moitié sur 
la farce, puis à moitié encore  
une fois, afin d’obtenir un triangle.  
Disposez-les dans le plat beurré, 
ajoutez les dés de courge, couvrez 
avec du papier aluminium, enfournez 
et faites gratiner 15 à 20 min, 
jusqu’à ce que le fromage ait fondu. 

La star du moment : 
La courge butternut

elle appartient à la grande famille des 
cucurbitacées. On l’utilise aussi bien 
dans des plats salés que sucrés.

© DR

…à vos casseroles !
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LES JEUX
…à vos stylos !

LES JEUX
…à vos stylos !

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

SOLUTIONS

LES MOTS CODÉS

HORIZONTALEMENT : I. ÉVÉNE-
MENTS. II. URBANISERA. III. PARIA. 
TSIN. IV. HIES. AIL. V. EM. SER-
MENT. VI. MÉSANGE. AÏ. VII. 
INONDE. TIF. VIII. STUC. NOUAI. IX. 
LEST. EDE. X. EXASPÉRÉES.   
VERTICALEMENT : A. EUPHÉ-
MISME. B. VRAIMENT. C. ÈBRE. 
SOÛLA. D. NAISSANCES. E. ENA. 
END. SP. F. MI. ARGENTÉ. G. ES-
TIME. H. NESLE. TUÉE. I. TRI. 
NAÏADE. J. SANCTIFIES. 

Chaque lettre de l’alphabet est associée 
à un chiffre. À l’aide des 4 premières 
lettres déjà placées, remplissez la grille 
de façon à obtenir des mots horizonta-
lement et verticalement.

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

LES MOTS CODÉS

1 - L’avant du traîneau 2 - Le blouson  
3 - L’igloo à gauche 4 - La queue du chien 
5 - Les bagages 6 - La main du maître 
d’équipage 7 - Le pantalon

UNIVERSAL JEUX 04 91 27 01 16

HORIZONTALEMENT 
I. Faits divers. II. Donnera un caractère citadin. III. Intouchable.  
Dynastie chinoise. IV. Demoiselles. Plante potagère. V. État-Major. 
Promesse solennelle. VI. Passereau. Paresseux. VII. Submerge. 
Cheveu. VIII. Enduit. Établis un lien. IX. Matière pesante. Ville des 
Pays-Bas. X. Poussées à bout.  

VERTICALEMENT 
A. Édulcorant de langage. B. Effectivement. C. Fleuve ibérique.  
Fit boire. D. Mises au monde. E. Vivier diplomatique. Mot de la fin. 
Secteur postal. F. Note. Fortuné. G. Opinion favorable.  
H. Monument de Paris. Descendue. I. Sélection. Divinité des  
rivières. J. Rends saint. 

A B C D E F G H I J

I

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

IX

X

1 A 2 P 3 E 4 R 7 12 7 18 

22 10 7 3 12 11 4 

10 8 10 3 11 21 3 

3 8 3 21 4 5 12 

8 3 4 7 14 3 4 

10 21 4 1 8 1 4 

16 4 10 9 7 21 5 

3 12 3 7 21 12 6 

6 3 7 21 6 3 12 

10 9 10 3 6 4 

8 1 7 15 3 4 3 

3 21 12 3 21 12 3 

6 12 3 4 3 19 3 

12 3 3 13 3 16 

16 1 4 5 12 12 3 

13 3 9 10 6 4 

5 8 3 10 4 2 14 

17 3 6 9 7 16 3 

3 21 12 3 3 6 9 

6 12 1 4 3 14 3 

1 A 2 P 3 E 4 R 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 21 22 
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LES JEUX
…à vos stylos !

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

SOLUTIONS

LES MOTS CODÉS

HORIZONTALEMENT : I. LÉGEN-
DAIRE. II. ÉMOTIONNEL. III. VU. 
GLIOME. IV. ISÈRE. PV. V. SAR-
CELLE. VI. AL. LIERAIS. VII. TACLE. 
CR. VIII. INFINITÉ. IX. OCDE. 
SERRE. X. NET. AÉRÉES.   
VERTICALEMENT : A. LÉVITATION. 
B. ÉMUS. LANCE. C. GO. ÈS. CFDT. 
D. ET. RALLIÉ. E. NIGÉRIEN. F. DOL. 
CE. ISE. G. ANIMER. TER. H. INO. 
LACÉRÉ. I. REMPLIR. RÉ.  
J. ÉLÈVES. DÉS. 

Chaque lettre de l’alphabet est associée 
à un chiffre. À l’aide des 4 premières 
lettres déjà placées, remplissez la grille 
de façon à obtenir des mots horizonta-
lement et verticalement.

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

LES MOTS CODÉS

1 - Le trou dans la vitre 2 - Le joueur de 
base-ball 3 - Le fauteuil 4 - La manche du 
téléspectateur 5 - Le tapis 6 - Le pied de 
la télé 7 - La queue du chien

UNIVERSAL JEUX 04 91 27 01 16

HORIZONTALEMENT 
I. Illustre, mythique. II. Relatif à de vifs sentiments. III. Aperçu.  
Tumeur. IV. Département 38. Procès-verbal. V. Canard sauvage. 
VI. Aluminium. Créerais des liens. VII. Bloque du pied. Chrome. 
VIII. Grande quantité. IX. Organisation internationale d’études  
économiques. Comprime. X. Propre. Ventilées.  

VERTICALEMENT 
A. Soulèvement irrationnel d’un corps. B. Touchés. Envoie la balle. 
C. Invitation au départ. Préposition. Syndicat. D. Conjonction.  
Rattaché à une cause. E. Africain. F. Tromperie, fraude. Démons-
tratif. Baie du Japon. G. Mettre en mouvement. Pour la troisième 
fois. H. Déesse de la marine. Mis en pièces. I. Combler. Île de 
France. J. Écoliers. Cubes chiffrés. 

A B C D E F G H I J

I

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

IX

X

1 B 2 I 3 Z 4 U 5 14 9 8 

11 22 2 5 8 24 8 5 

14 18 9 8 24 4 23 

18 4 23 18 2 10 

12 4 8 24 2 8 8 

4 11 23 2 11 18 

2 7 22 18 8 23 23 

9 8 17 2 11 14 2 

18 22 13 11 22 18 5 

22 24 8 8 11 23 8 

24 8 18 5 18 8 

23 22 4 5 8 25 

20 18 8 22 5 4 

26 2 7 2 11 8 23 

2 10 8 14 24 8 23 

23 8 6 8 4 24 8 

16 8 21 2 23 14 24 

19 2 6 8 23 2 

13 8 8 11 2 8 23 

25 22 4 11 23 15 8 

1 B 2 I 3 Z 4 U 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
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LES JEUX
…à vos stylos !

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

SOLUTIONS

LES MOTS CODÉS

HORIZONTALEMENT : I. ÉVÉNE-
MENTS. II. URBANISERA. III. PARIA. 
TSIN. IV. HIES. AIL. V. EM. SER-
MENT. VI. MÉSANGE. AÏ. VII. 
INONDE. TIF. VIII. STUC. NOUAI. IX. 
LEST. EDE. X. EXASPÉRÉES.   
VERTICALEMENT : A. EUPHÉ-
MISME. B. VRAIMENT. C. ÈBRE. 
SOÛLA. D. NAISSANCES. E. ENA. 
END. SP. F. MI. ARGENTÉ. G. ES-
TIME. H. NESLE. TUÉE. I. TRI. 
NAÏADE. J. SANCTIFIES. 

Chaque lettre de l’alphabet est associée 
à un chiffre. À l’aide des 4 premières 
lettres déjà placées, remplissez la grille 
de façon à obtenir des mots horizonta-
lement et verticalement.

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

LES MOTS CODÉS

1 - L’avant du traîneau 2 - Le blouson  
3 - L’igloo à gauche 4 - La queue du chien 
5 - Les bagages 6 - La main du maître 
d’équipage 7 - Le pantalon

UNIVERSAL JEUX 04 91 27 01 16

HORIZONTALEMENT 
I. Faits divers. II. Donnera un caractère citadin. III. Intouchable.  
Dynastie chinoise. IV. Demoiselles. Plante potagère. V. État-Major. 
Promesse solennelle. VI. Passereau. Paresseux. VII. Submerge. 
Cheveu. VIII. Enduit. Établis un lien. IX. Matière pesante. Ville des 
Pays-Bas. X. Poussées à bout.  

VERTICALEMENT 
A. Édulcorant de langage. B. Effectivement. C. Fleuve ibérique.  
Fit boire. D. Mises au monde. E. Vivier diplomatique. Mot de la fin. 
Secteur postal. F. Note. Fortuné. G. Opinion favorable.  
H. Monument de Paris. Descendue. I. Sélection. Divinité des  
rivières. J. Rends saint. 

A B C D E F G H I J

I

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

IX

X

1 A 2 P 3 E 4 R 7 12 7 18 

22 10 7 3 12 11 4 

10 8 10 3 11 21 3 

3 8 3 21 4 5 12 

8 3 4 7 14 3 4 

10 21 4 1 8 1 4 

16 4 10 9 7 21 5 

3 12 3 7 21 12 6 

6 3 7 21 6 3 12 

10 9 10 3 6 4 

8 1 7 15 3 4 3 

3 21 12 3 21 12 3 

6 12 3 4 3 19 3 

12 3 3 13 3 16 

16 1 4 5 12 12 3 

13 3 9 10 6 4 

5 8 3 10 4 2 14 

17 3 6 9 7 16 3 

3 21 12 3 3 6 9 

6 12 1 4 3 14 3 

1 A 2 P 3 E 4 R 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 21 22 
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LES JEUX
…à vos stylos !

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

SOLUTIONS

LES MOTS CODÉS

HORIZONTALEMENT : I. ANGOIS-
SANT. II. SOURDE. RUE. III. MIT. 
RATES. IV. GITAN. V. ANNE. AN. VI. 
NIE. BA. ÂME. VII. EN. RÉPÉTÉE. 
VIII. VOTA. PLANS. IX. OMBELLES. 
X. SÈTE. LÉSÉE.   
VERTICALEMENT : A. AS. CANE-
VAS. B. NOM. NIÑO. C. GUIGNE. 
TÔT. D. ORTIE. RAME. E. ID. BE.  
F. SERA. APPEL. G. ANA. ELLE.  
H. ART. NATALS. I. NUÉE. MENÉE.  
J. TÉS. DÉESSE. 

Chaque lettre de l’alphabet est associée 
à un chiffre. À l’aide des 4 premières 
lettres déjà placées, remplissez la grille 
de façon à obtenir des mots horizonta-
lement et verticalement.

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

LES MOTS CODÉS

1 - La montagne 2 - Le pied du transat  
3 - Le tremplin 4 - Le palmier 5 - Le  
feuillage 6 - Les lunettes 7 - Les gouttes 
de pluie au sol

UNIVERSAL JEUX 04 91 27 01 16

HORIZONTALEMENT 
I. Stressant. II. Malentendante. Artère. III. Posa. Manques. 
 IV. Bohémien. V. Patronne de la Bretagne. Douze mois. VI. Réfute. 
Bonne action. Esprit. VII. Pronom. Redite. VIII. Choisit. Réalisations 
d’architecte. IX. Modes d’inflorescence. X. Patrie de Brassens. 
Désavantagée.  

VERTICALEMENT 
A. Champion. Grosse toile. B. Il est propre à chacun de nous.  
Réchauffement de l’océan (El...). C. Malchance. De bonne heure. 
D. Qui s’y frotte, s’y pique ! Pagaie. E. De même. Belgique.  
F. Être au futur. Convocation. G. Série de trouvailles. Va avec lui. 
H. Activité créative. D’origine. I. Multitude. Direction que prend un 
cerf en fuite. J. Règles. Divinité. 

A B C D E F G H I J

I

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

IX

X

1 G 2 I 3 R 4 O 18 9 5 5 

8 3 5 20 8 13 

17 2 6 4 20 6 5 

2 7 8 3 15 8 11 

26 19 8 3 5 26 6 

5 9 4 1 5 7 2 

7 8 5 14 24 4 

19 20 3 4 6 2 26 

16 2 6 9 8 25 

8 26 5 14 5 2 9 

3 22 20 5 9 8 

1 8 3 5 3 20 6 

26 4 20 7 19 7 2 

5 20 5 23 2 5 26 

20 6 16 2 5 3 

7 5 10 8 26 6 8 

5 19 5 3 4 7 

8 3 6 5 3 

11 3 5 20 21 23 12 

9 5 7 5 9 5 2 

1 G 2 I 3 R 4 O 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
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MOTS CROISÉS

7 ERREURS

SOLUTIONS

LES MOTS CODÉS

HORIZONTALEMENT : I. ÉVÉNE-
MENTS. II. URBANISERA. III. PARIA. 
TSIN. IV. HIES. AIL. V. EM. SER-
MENT. VI. MÉSANGE. AÏ. VII. 
INONDE. TIF. VIII. STUC. NOUAI. IX. 
LEST. EDE. X. EXASPÉRÉES.   
VERTICALEMENT : A. EUPHÉ-
MISME. B. VRAIMENT. C. ÈBRE. 
SOÛLA. D. NAISSANCES. E. ENA. 
END. SP. F. MI. ARGENTÉ. G. ES-
TIME. H. NESLE. TUÉE. I. TRI. 
NAÏADE. J. SANCTIFIES. 

Chaque lettre de l’alphabet est associée 
à un chiffre. À l’aide des 4 premières 
lettres déjà placées, remplissez la grille 
de façon à obtenir des mots horizonta-
lement et verticalement.

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

LES MOTS CODÉS

1 - L’avant du traîneau 2 - Le blouson  
3 - L’igloo à gauche 4 - La queue du chien 
5 - Les bagages 6 - La main du maître 
d’équipage 7 - Le pantalon

UNIVERSAL JEUX 04 91 27 01 16

HORIZONTALEMENT 
I. Faits divers. II. Donnera un caractère citadin. III. Intouchable.  
Dynastie chinoise. IV. Demoiselles. Plante potagère. V. État-Major. 
Promesse solennelle. VI. Passereau. Paresseux. VII. Submerge. 
Cheveu. VIII. Enduit. Établis un lien. IX. Matière pesante. Ville des 
Pays-Bas. X. Poussées à bout.  

VERTICALEMENT 
A. Édulcorant de langage. B. Effectivement. C. Fleuve ibérique.  
Fit boire. D. Mises au monde. E. Vivier diplomatique. Mot de la fin. 
Secteur postal. F. Note. Fortuné. G. Opinion favorable.  
H. Monument de Paris. Descendue. I. Sélection. Divinité des  
rivières. J. Rends saint. 

A B C D E F G H I J

I

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

IX

X

1 A 2 P 3 E 4 R 7 12 7 18 

22 10 7 3 12 11 4 

10 8 10 3 11 21 3 

3 8 3 21 4 5 12 

8 3 4 7 14 3 4 

10 21 4 1 8 1 4 

16 4 10 9 7 21 5 

3 12 3 7 21 12 6 

6 3 7 21 6 3 12 

10 9 10 3 6 4 

8 1 7 15 3 4 3 

3 21 12 3 21 12 3 

6 12 3 4 3 19 3 

12 3 3 13 3 16 

16 1 4 5 12 12 3 

13 3 9 10 6 4 

5 8 3 10 4 2 14 

17 3 6 9 7 16 3 

3 21 12 3 3 6 9 

6 12 1 4 3 14 3 

1 A 2 P 3 E 4 R 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 21 22 
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LES JEUX
…à vos stylos !

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

SOLUTIONS

LES MOTS CODÉS

HORIZONTALEMENT : I. ÉVÉNE-
MENTS. II. URBANISERA. III. PARIA. 
TSIN. IV. HIES. AIL. V. EM. SER-
MENT. VI. MÉSANGE. AÏ. VII. 
INONDE. TIF. VIII. STUC. NOUAI. IX. 
LEST. EDE. X. EXASPÉRÉES.   
VERTICALEMENT : A. EUPHÉ-
MISME. B. VRAIMENT. C. ÈBRE. 
SOÛLA. D. NAISSANCES. E. ENA. 
END. SP. F. MI. ARGENTÉ. G. ES-
TIME. H. NESLE. TUÉE. I. TRI. 
NAÏADE. J. SANCTIFIES. 

Chaque lettre de l’alphabet est associée 
à un chiffre. À l’aide des 4 premières 
lettres déjà placées, remplissez la grille 
de façon à obtenir des mots horizonta-
lement et verticalement.

MOTS CROISÉS

7 ERREURS

LES MOTS CODÉS

1 - L’avant du traîneau 2 - Le blouson  
3 - L’igloo à gauche 4 - La queue du chien 
5 - Les bagages 6 - La main du maître 
d’équipage 7 - Le pantalon

UNIVERSAL JEUX 04 91 27 01 16

HORIZONTALEMENT 
I. Faits divers. II. Donnera un caractère citadin. III. Intouchable.  
Dynastie chinoise. IV. Demoiselles. Plante potagère. V. État-Major. 
Promesse solennelle. VI. Passereau. Paresseux. VII. Submerge. 
Cheveu. VIII. Enduit. Établis un lien. IX. Matière pesante. Ville des 
Pays-Bas. X. Poussées à bout.  

VERTICALEMENT 
A. Édulcorant de langage. B. Effectivement. C. Fleuve ibérique.  
Fit boire. D. Mises au monde. E. Vivier diplomatique. Mot de la fin. 
Secteur postal. F. Note. Fortuné. G. Opinion favorable.  
H. Monument de Paris. Descendue. I. Sélection. Divinité des  
rivières. J. Rends saint. 

A B C D E F G H I J

I

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

IX

X

1 A 2 P 3 E 4 R 7 12 7 18 

22 10 7 3 12 11 4 

10 8 10 3 11 21 3 

3 8 3 21 4 5 12 

8 3 4 7 14 3 4 

10 21 4 1 8 1 4 

16 4 10 9 7 21 5 

3 12 3 7 21 12 6 

6 3 7 21 6 3 12 

10 9 10 3 6 4 

8 1 7 15 3 4 3 

3 21 12 3 21 12 3 

6 12 3 4 3 19 3 

12 3 3 13 3 16 

16 1 4 5 12 12 3 

13 3 9 10 6 4 

5 8 3 10 4 2 14 

17 3 6 9 7 16 3 

3 21 12 3 3 6 9 

6 12 1 4 3 14 3 

1 A 2 P 3 E 4 R 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
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M A R Q U E Z  V O T R E  D I F F É R E N C E

Consommations mixtes Suzuki Swift (WLTP) : 4,7 à 5,4 l/100 km. Émissions CO2 cycle mixte (WLTP) : 106 à 121 g/km.

(1) Prix TTC de la Swift 1.2 Dualjet Hybrid Avantage, hors peinture métallisée, après déduction d’une remise de 2 000 € off erte par votre concessionnaire et d’une prime à la conversion de 1 500 €**.
Off re réservée aux particuliers valable pour tout achat d’une Swift neuve du 01/07/2021 au 31/12/2021, en France métropolitaine dans la limite des stocks disponibles, chez les concessionnaires 

participants. Modèle présenté : Modèle présenté : Suzuki Swift 1.2 Dualjet Hybrid Pack : 14 750 €, remise de 2 000 € déduite et d’une prime à la conversion de 1 500 €** +

peinture métallisée So’Color : 850 €. Tarifs TTC clés en main au 01/04/2021. **1 500 € de prime à la conversion conformément aux dispositions du décret n° 2020-1526 du 7 décembre 
2020 relatif aux aides à l’acquisition ou à la location des véhicules peu polluants. Voir conditions sur service-public.fr.

Garantie 3 ans ou 100 000 km au 1er terme échu.

Gamme à partir de

12 290 € (1)
PRIME À LA
CONVERSION
DÉDUITE

Encore plus séduisante, agile, élégante… Profi tez du plaisir de conduire unique de la Swift Hybrid.
Que ce soit en 2 ou 4 roues motrices, en boîte manuelle ou en boîte automatique, vous marquerez
votre diff érence au volant de la Swift.



LES JEUX
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BINARY

SOLUTIONS

FACILE 

BINARY

QUIZ

QUIZ

UNIVERSAL JEUX 04 91 27 01 16MOT MYSTÈRE

MOT MYSTÈRE : HORAIRES 

Remplissez les grilles 
avec des 0 et des 1. On 
ne peut trouver plus de 
deux 0 ou 1 à la suite. 
Sur chaque ligne et 
chaque colonne il y a le 
même nombre de 0 et 
de 1. 
2 lignes ou 2 colonnes 
ne peuvent être iden-
tiques.

1 – Qui est le réalisa-
teur de Ghost Dog, la 
voie du samouraï ? 
        A. Martin 
        Scorsese 
        B. Jim Jarmusch 
        C. Tim Burton 
        D. Guy Ritchie 

1. Réponse B : Jim Jarmusch 
a réalisé Ghost Dog, la voie du 
samouraï en 1999. Il est  
également le père de Dead 
Man, joué par Johnny Depp en 
1995. 

Rayez dans la grille les mots de la liste pour découvrir 
le MOT MYSTÈRE dont voici la définition : 
DIFFÉRENTS SELON LES TRAINS (8 lettres) 

AKTAOU 
ALARME 
ATROCE 
AUTODAFÉ 
BERMUDA 
BRASIER 
BREGMA 
BRISÉE 
CARBET 
CLAIRES 
CONSOM- 
MATION 
DARSANA 

DÉESSE 
ÉCHALOTE 
ENCENSOIR 
ENTRÉE 
EXTRAIT 
FINAUDS 
HORMIS 
INFANTE 
MORTES 
MUETTE 
NEUVAIN 
OBÉSITÉ 
OSSEUX 

PHILTRE 
RÉDUIT 
RÉUSSI 
ROSTRE 
SALTOS 
SERPES 
SONATE 
TAUDIS 
TEINTS 
TIMIDE 
TREMPE 
TUTEUR 
XIMÉNIE 

H S E P R E S N I A V U E N
M O R T E S A I N F A N T E
E E S I R B L S C O M A T S
R E P M E R T S O R G N E S
P S S I E A O U N E E A U E
H E D D S S S E S C R S M E
I R U E S I M R O H B R F D
L I A E E E D R M A A A A T
T A N T E R T U M L D D T I
R L I I R A K T A O U U U A
E C F S T N I E T T I M T R
X I M E N I E U I E R R E T
C A R B E T A N O S S E U X
E R I O S N E C N E S B R E

0 1
0 0 0 1

1 0 0 0
0

1
0 0 0 1

0 0
1 0

1 1 1 0 0
0 1

1 0
0 1

1 0 1 0
1 1 1

1 1
0 0 0 1

10101100
01001101
10110010
01001011
11010100
00110101
10101010
01010011

00110110
01001011
11001001
10110100
01101010
01010101
10011001
10100110






